
Jako kaÏdou novou a populární vûc, i eko-
logické stavby provází fiada m˘tÛ a polo-
pravd, které celé téma zamlÏují a mnohé
zájemce zbyteãnû odrazují od v˘stavby po-
dobn˘ch domÛ. Setkali jsme se proto
s Igorem Forbergerem, vedoucím marke-
tingu spoleãnosti Xella CZ, která je jedním
z nejvût‰ích svûtov˘ch v˘robcÛ stavebních
materiálÛ, a pokusili jsme se vnést do této
zajímavé problematiky trochu víc svûtla.  

KdyÏ se fiekne ekologická stavba, 
fiada lidí si vybaví dÛm ze slámy,
nepálené hlíny nebo tfieba z konopí.
Myslíte si, Ïe tyto domy mají opravdu
‰anci na masové uplatnûní?
Domy ze slámy a podobn˘ch materiálÛ
jsou experimentální stavby, které se lo-
gicky tû‰í velkému zájmu vefiejnosti a mé -
dií. Tyto domy mohou pfiinést zajímavé 
poznatky pro v˘voj nov˘ch prÛmyslovû vy-
 rábûn˘ch materiálÛ na bázi pfiírodních su-
rovin, ale rozhodnû nejde o stavby, které

se v dohledné dobû uplatní v masovém
mûfiítku. Málokdo ale tu‰í, Ïe pfiibliÏnû tfie-
tina rodinn˘ch domÛ, které se u nás roãnû
postaví, je mnohem ekologiãtûj‰í neÏ zby-
tek v˘stavby. Jde o energeticky úsporné
a nízkoenergetické stavby z  pórobetonu
YTONG, kter˘ patfií mezi nejpouÏívanûj‰í
stavební materiály.

V ãem ekologiãnost tûchto staveb spoãívá?
Ekologiãnost stavby je komplexní záleÏitostí
a má víc rozmûrÛ. Jedním je dopad stavby
a jejího provozu na Ïivotní prostfiedí. V tomto
smûru je YTONG spoleãnû s dfievem suve-
rénnû nej‰etrnûj‰ím stavebním materiálem
na souãasném trhu. V˘roba tvárnic spotfie-
buje nûkolikanásobnû ménû energie neÏ
u jin˘ch materiálÛ. Dal‰í obrovské mnoÏství
energie u‰etfií YTONG v prÛbûhu uÏívání
stavby díky sv˘m jedineãn˘m tepelnûizolaã-
ním vlastnostem. Pórobeton je navíc plnû
recyklovateln˘. KaÏdá stavba z pórobetonu
je tedy mnohem ohleduplnûj‰í k Ïivotnímu
prostfiedí neÏ domy z jin˘ch materiálÛ.

A ty dal‰í aspekty?
Ekologie se pfiece t˘ká hlavnû Ïivotního
prostfiedí. V˘stavbou domu si kaÏd˘ z nás vy-
tváfií prostfiedí pro svÛj Ïivot a to s ekologií
také pfiímo souvisí. Mnozí lidé si pfiedsta-
vují, Ïe ekolog musí b˘t asketa, kter˘ Ïije
na vûtvi stromu, svítí si louãí a pûstuje obilí
na vlastní zahrádce. Ale to je asi nejvût‰í
souãasn˘ m˘tus ekologie. Nízkoenerge-
tické domy z YTONGu ukazují úplnû jinou
cestu. Jsou to nadstandardní moderní
domy, které nabízejí maximální moÏn˘ kom-
fort, pohodlí a zdraví. Mají ale nízkou spo-
tfiebu energie, velmi levn˘ provoz a jsou ‰e-
trné vÛãi pfiírodû. Jsou tedy ideální ukázkou
toho, Ïe technick˘ pokrok, pohodlí a eko-
logie mohou kráãet ruku v ruce.

Je takov˘ ekologick˘ komfortní dÛm
draÏ‰í neÏ bûÏná v˘stavba?
Osobnû si myslím, Ïe do vlastního pohodlí
a zdraví i do ekologie se vyplatí investo-
vat. V˘hodou pórobetonu ale je, Ïe potfieb -
n˘ch parametrÛ dosahuje velmi jednodu‰e
a v bûÏn˘ch cenov˘ch relacích. Na rozdíl
od jin˘ch materiálÛ, které vyÏadují doda-
teãné zateplení a jiná nákladná opatfiení.
Pfiiplatit si tedy mÛÏete spí‰ za komfort-
nûj‰í technické vybavení domu, napfiíklad
v podobû fiízeného vûtrání s re kuperací
tepla nebo tepelného ãerpadla. Je‰tû dále
to zv˘‰í komfort bydlení a zlep‰í to i eko-
logickou bilanci domu.

A Vy sám sebe povaÏujete za ekologa?
Rozhodnû se necítím vyhranûn˘m ekolo-
gem. Postavili jsme si nov˘ nízkoenerge-
tick˘ dÛm na venkovû. Hlavním cílem bylo
zajistit zdravé a pohodlné bydlení pro ce -
lou rodinu s rozumn˘mi náklady. To, Ïe ná‰
dÛm je mnohem ‰etrnûj‰í vÛãi Ïivotnímu
prostfiedí neÏ bûÏné stavby, je samozfiejmû
skvûlé a pfiíjemnû nás to hfieje.

Zatímco na‰i politici vá‰nivû
diskutují o globálním oteplování,
zaãínají kolem nás jezdit hybridní
automobily a rostou zde ekologické
domy se sotva tfietinovou spotfiebou
energie proti bûÏné v˘stavbû.
PfiestoÏe stát prakticky
nepodporuje energeticky úspornou
a ekologickou v˘stavbu, ekologické
stavûní zaãíná b˘t v kursu. 
A nejen proto, Ïe ceny energií
neustále rostou. Bydlet
v ekologickém domû nebo fiídit
hybridní auto je nejen pfiíjemné, 
ale také spoleãensky in.
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Ekologické stavby nemusí b˘t ménû 
komfortní neÏ bûÏné domy. Naopak, 
mohou b˘t i luxusnûj‰í a hlavnû 
komfortnûj‰í neÏ bûÏné domy.

Bytov˘ dÛm Mondrian – energeticky
úsporné a ekologicky ‰etrné mohou b˘t 
i vût‰í stavby a bytové domy

M˘ty
o ekologick˘ch domech
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