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Svépomoci k dokonalosti?

Zdivo domu je vyskldddno z tvdrnic tak presné, Ze z odstupu nékolika metrd dim vypadd jako omitnuty bilym stukem a spdry mezi zdicimi prvky jsou témér neznatelné.

Mohlo by se zdat, Zze ¢astim tradi¢niho ceského kutilstvi ddvno odzvonilo — na
Ukor specializace a profesionalizace spolecnosti, jejiho rychlého Zivotniho tempa

a rostouciho bohatnuti. Statistiky doméaciho stavebnictvi ale naznacuji ponékud
jiné tendence. Podil staveb realizovanych svépomoci v Ceské republice

v dlouhodobém trendu prekvapivé neklesa a drzf si stéle podstatné vyssi podil
nez v sousednich zapadoevropskych zemich. Na prvni pohled se logicky zda,
Ze rodinné domy realizované svépomoci nezkusenymi stavebniky patfi kvalitou
provedeni mezi typické odstrasujici pfipady. Ne vzdy je to ale pravda.

Hrubou stavbu domu postavil pan Norek
se svymi dvéma bratry béhem vikendu za Ctyfi mésice.
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Motivem pro vystavbu domu svépomoci nemu-
si byt totiz vZdy snaha uSetfit za kaZzdou cenu. Se-
hnat slugného femeslnika je v Cechdch v souasné
dobé skoro nadlidsky tkol. V nasem stavebnictvi
chybi nekolik tisic pracovniki, coZ se pochopitel-
né odrazi na kvalité odvedené prace. Drobny inves-
tor rodinného domu mé jen omezené moznosti, jak
dosahnout svych predstav a pozadavki, respektive
jak si ohlidat realizaci svého domu. Piibéhy o tom,
kdo mél na stavbé vétsi , Sikuly*, patii k oblibenym
konverza¢nim tématim veétSiny investort, ktef{
v nedavné dobé absolvovali drama s nazvem ,,Stav-
ba rodinného domu na kli¢*. Neni tedy aZ takovym
prekvapenim, Ze mezi nejpeclivéji postavené rodin-
né domy se v soucasnosti fadi také domy stavéné
svépomoci.

Klicova volba materidlu
Jednou z takovych staveb je rodinny dum
v jihomoravskych Vranovicich. Hrubou stavbu

RD o velikosti pfiblizné¢ 180 m? realizoval ma-
jitel Petr Norek z vétsi ¢asti svépomoci. To se
odrazilo ve velmi pfiznivém rozpoctu stavby
a prekvapivé také v nevidané kvalité¢ provede-
ni. ,,Jsem profesi automechanik a jsem zvykly na
vysokou pfesnost. S kvalitou stavby jsem stdle
nebyl spokojeny, prestoZze mé vSichni ubezpeco-
vali, Ze tak pfesné zdéni jesté nevidéli, fika Petr
Norek. ,,Kli¢ovym rozhodnutim pro stavbu nase-
ho domu byla volba zdiciho materidlu. Mdm ko-
lem sebe dost zndmych, ktefi pravé stavi rodinny
dum, takZe jsem se mohl inspirovat jejich zku-
Senostmi. Na konkrétnich pripadech jsem si jen
potvrdil v§eobecnou zkuSenost, Ze nejpiesnéjSim
zdicim materidlem je poérobeton YTONG,* do-
ddvd Norek.

Presné a bez zatepleni

Puvodné zvazoval, Ze obvodové stény vy-
zdi z béZného YTONGu a doplni je zateplova-
cim systémem, protoZe od svého domu ocekava
maximalni tepelny komfort a minimalni provoz-
ni ndklady. ,,.Do zateplovani se mi nechtélo kvi-
li vlhkosti. V dobé rozhodovani predstavila Xella
novinku YTONG LAMBDA se zvySenou izolac¢-
ni schopnosti, rozhodl jsem se tedy pro tuto va-
riantu zdiva v tloustce 375 mm. Materidl je sice
drazsi, ale obejde se bez komplikovaného a prac-
ného zatepleni. St€ny maji stejné izolacni schop-
nosti jako béZné pouzivané cihly se zateplenim,*
pokracuje Petr Norek. Dosazeni nadstandardnich
izola¢nich vlastnosti ale vyZaduje skutecné pres-
né zdéni na milimetry, coZ s béZnymi cihlami ne-
ni mozné. ,,Od bratra, ktery je zednik, jsem veédél,
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Ze podobna presnost pfipada v tvahu jen u péro-
betonovych tvarnic, které se daji lepit a fezat ab-
solutné presné. Do stavby svépomoci jsem se te-
dy pustil nejen kvuli finanénim dspordm, ale také
kvuli pfesnosti, kterou bych nejspi§ u béZné fir-
my neuhlidal.”

Vysledek tomu skute¢né odpovida. Zdivo do-
mu je vysklddano z tvdrnic tak presné, Ze z od-
stupu nékolika metri dim vypadd jako omit-
nuty bilym Stukem a spary mezi zdicimi prvky
jsou témér neznatelné. Projevuje se to jiZ nyni
na vnitfnim klimatu stavby. Pfes vysoké ven-
kovni teploty je v hrubé stavbé domu stale pii-
jemny chlad, coz svéd¢i o dobrych izola¢nich
parametrech plasté. K vysokému standardu pro-
vedeni domu patfi také perfektni feSeni béZnych
tepelnych mostt v oblasti soklt nebo pozednich
véncu. Dosdhnout podobné kvality pfi realiza-
ci na kli¢ stavebni firmou by byl nejspis nadlid-
sky vykon. Zdivo pomérné velkého dvoupodlaz-
niho rodinného domku pfitom vyslo investora
na necelych tfi sta tisic korun. Parametry nor-
my na tepelnou izolaci obvodovy plast prekracu-
je o celou tfetinu. Narozdil od jinych staveb, kte-
ré pocitaji s deklarovanymi tepelnym odporem
od vyrobcu stavebnich prvk, se ale diky pres-
nosti zdiva muZe pan Norek na podobné hodno-
ty spolehnout.

Jjsou podminkou presného zdéni bez tepelnych mostu.

Presné a bez zatepleni

Do svépomocné stavby se investor mohl pus-
tit také proto, Ze mu neziStnou pomoc nabidli je-
ho dva bratfi. Béhem vikendu za ¢tyfi mésice ve
tfech lidech postavili hrubou stavbu, véetné stro-
pu. ,,Rychle jsme si nasli optimalni systém zdéni
a nebyt toho, Ze jsem vSe trochu brzdil svym pe-
dantstvim, $lo by to jisté jesté rychleji. Hodné mi
pomohl internet a pracovni postupy zpracované na
strankach www.xella.cz. KdyZ jsem si s né¢im ne-
vé&dél rady, Sel jsem k internetu a naSel odpovéd.
Stavba svépomoci urcité neni pro kazdého. Tra-
vim tim veskery svij volny ¢as. Musi vds to tedy
také bavit. Zatim jsem s prubéhem stavby spoko-
jeny, uvidime, jak to bude pokracovat dal. Pokud
bych se rozhodoval znovu, volil bych stejnou ces-
tu i stejné materidly,” uzavira spokojeny staveb-
nik Petr Norek.

Snadné a presné fezdni tvdrnic a lepeni na minimdlini maltové spdry

Svétlé cisté stény z pdrobetonu opticky zvetsuji mistnosti hrubé stavby.

Pan Norek ocenil i minimdlIni odpad v radmci vystavby, ktery vtésnal na dvé kolecka.

TR Boicste

Misto uloZeni stropt a pozedni vénec neni na fasddé domu patrné.
Cely detail je peclivé proveden nejen na pohled ale hlavné z hlediska tepelnych mostu.
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