s KOMERCN{ PREZENTACE

Vyzkousejte si bydlet
v pasivnim dome

Ziskat osobni praktickou zkusenost s pasivnim domem
mohl u nas zatim jen malokdo, o to méné se daff tyto
zkusenosti zprostiedkovat Siroké vefejnosti. Zajimavym
pocinem v tomto sméru je vystavba vzorového
pasivniho domu v Plzni Bozkové, ktery od brezna
funguje jako skolici a pfedvadéci centrum pro Sirokou

vefejnost.

.Z3jem vefejnosti nas skutecné mile prekvapil,
od brezna navstivilo nase skolici centrum né-
kolik stovek lidi. Vazni zajemci o vystavbu pa-
sivniho domu mohou ve vzorovém domé
stravit i nékolik dni, aby si osobné vyzkouseli,
jak se v podobném standardu zije,” fika David
Koranda z poradenské a developerské spolec-
nosti Setrite. U pasivnich domU totiz podle
néj nejde jen o minimalni spotiebu energie,
ale také o pohodli a zdravé prostredi, které
svym uZzivateldm nabizeji. “Na seminafich

0 nizkoenergetickych a pasivnich domech se
dokola diskutuje o zvySenych ndkladech na
vystavbu a o jejich ndvratnosti. Otazka vnitni-
ho klimatu zUstava v pozadi. Kvalitni klima je
pfitom podle mych zkusenosti nejvétsi vyho-
dou modernich pasivnich domu. Spotfeba
energie vés netrdpi, pokud je dostate¢né niz-
ka. Zatimco pohodli interiéru pocitujete doma
permanentné,” pokracuje Koranda.
Tradi¢ni zdéné stény

Pasivni diim v Bozkové navrzeny architek-
tem Martinem Spévéackem vyrostl na jizné
orientovaném svahu s pffjemnym vyhledem
do zeleného udoli. Sklada se ze dvou funk¢-
né oddélenych casti. Jedna je obytnd a ve
druhé je sidlo a skolici stfedisko spole¢nosti.
PFi navrhu stavby byla podle Korandy strate-
gickym rozhodnutim volba stavebniho ma-
terialu. ,Nasim cilem bylo ukazat lidem, Ze
postavit pasivni dim nenf tak slozité, jak se
Casto tvrdi. | proto jsme chtéli dim postavit
z tradi¢niho zdictho materidlu, ktery je lidem
blizsi nez dfevostavby — mnoha lidem nejsou
pocitové piijemné, nebot nabizeji odlisné
klima nez tradi¢ni zdéné budovy. Ze zdicich
materiald ndm jako nejvhodné&jsi vysel péro-
beton Ytong. Kromé nadstandardni izolace
pro néj hovofi napfiklad i vysoké presnost
zdénli, kterd hraje u nizkoenergetickych sta-
veb zcela zasadni roli,” fika ke stavebnimu
materialu Koranda.

Nadstandardni konstrukce

Podle slov Korandy nejde u pasivnich domu
0 1o, zda je vypoctové spotfeba energie na
vytdpéni 14 nebo 20 kWh/m? ro¢né. Tu totiz
v béZném provozu domu ovliviiuje spousta
aspektd. ,Jde o to, Ze kdyZ se v zimé doma
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citite komfortné treba pfi 23 stupnich, ne-
musite se zkratka obdvat Uctd za topeni.”

V pfipadé vzorového domu bylo ale zdjmem
stavebnika dosdhnout s bezpe¢nou rezervou
obecné deklarovanych hodnot pasivniho do-
mu, tedy rocni spotfeby tepla maximdlné do
15 kWh/m2. Proto na obvodové stény pouzil
pomérné extrémni skladbu z izolaénich tvar-
nic Ytong Lambda tloustky 500 a 200 mm
polystyrenu se soucinitelem prostupu tepla
U = 0,09 W/(m? . K). Zvolend konstrukce
nabizi skute¢né vyjime¢nou tepelnou izolaci,
dostatec¢nou tepelnou akumulaci i nadstan-
dardni komfort vnitfniho klimatu. Nevyho-
dou konstrukee je jeji vy3si tloustka. ,Jde

0 vzorovy dum, ktery ukazuje sméry a moz-
nosti sou¢asného stavebnictvi. V bézné praxi
Ize z pdrobetonu postavit nizkoenergeticky
nebo pasivni ddm i pfi pouziti subtilngjsich
konstrukci, coz planujeme u dalsich projek-
10," fiké Koranda k volbé obvodowvych stén.

Pérobetonové varianty

Jeho tvrzeni potvrzuji slova Karla Rynese,
technického poradce znacky Ytong: ,Obvo-
dovou sténu Ytong Lambda, kterd je staveb-
nikiim k dispozici ve dvou tloustkach (37,5
a 50cm) doporucujeme bez zatepleni pro
konstrukci energeticky Uspornych a nizkoe-
nergetickych domu. Tvdrnice jsou vhodné
pro domy kategorie B energetickych prikazl
a za urcitych predpokladt dokonce i pro
domy kategorie A. Nase doporucena kon-
struk¢ni feSeni pro obé kategorie prikazd
maji investordm poslouZit nejen jako urcita
garance energetického standardu budouciho
domu, ale také jako garance rozumnych in-
vesti¢nich ndkladd na vystavbu. Cena Uspor-
nych pérobetonovych domd se totiz nijak
zvlast nemusi lisit od domd konvencnich.”
Doporucené systémové feSenf pro pasivni
domy z pérobetonu jesté nebylo ve fazi pro-
jektovani a vystavby vzorového domu v Plzni
k dispozici. Jinak je tomu dnes. Zacatkem
letosniho roku uved| vyrobce pérobetonu na
trh novinku Ytong Multipor — superizola¢nf
poérobetonové desky, které nynf doporucuje
jako vnéjsi izolaci pérobetonového zdiva
mensi tloustky (30cm). , Vysledné souvrstvi
o tloustce 50cm je na prvni pohled k ne-
rozeznani od bézného zdiva. Obvodové

stény jsou stejné silné, pevné i inosné, majf
ale dvaapulkrat lepsi izolacni schopnosti.
Na rozdil od bézné pouZivanych stén se
zateplenim je sendvi¢ s Multiporem difuzné
otevienou sténou, kterd netrpi kondenzacf
vodni pary a optimélné dychd. Diky tomu je
celd sténa trvanliva a zajistuje mimoradné
kvality vnitfniho prostredi staveb,” doplfiuje
Karel Rynes.

Nezbytna rekuperace

Nespornou prednosti pouzitého masivniho
zdiva je jeho vysokad tepelnd akumulace

a pozitivni vliv na vlhkostn{ klima interiéru.
Vlysokd akumulace stavby je zérukou letnf
tepelné pohody, kterd byvéa problémem
napfiklad u lehkych pasivnich dfevosta-
veb. Zadny pasivni ddim se ale neobejde
bez nuceného vétrani s rekuperaci, které
umoznuje privddét do obytnych mistnostf
potfebné mnozstvi cerstvého vzduchu. Vy-
hodou vysoké mocnosti obvodovych stén ve
vzorovém projektu byla moznost jednodu-
chého vedeni vzduchotechniky uvnitf stén.
.Netesili jsme zddné kanalky v podlaze ani
zavésené podhledy, ale jednoduse jsme
zafrézovali rozvody vzduchu do stén. Diky
dobré opracovatelnosti Ytongu jsme si tim
podstatné zjednodusili a zlevnili praci,” Fika
zastupce stavitele. Pasivni dim v Bozkové
vyuzivd pro vétrani i vytapéni kompaktni re-
kuperacni jednotku s tepelnym Cerpadlem,
kterd je navic osazena elektrickou topnou
spirdlou. Ta zajistuje dohfev teplé vody pro
podlahovy topny okruh. Viyhodou systé-
mu je pfipojeni pouze na zdroj elektrické
energie a velmi pfiznivé investi¢ni naklady,
srovnatelné s konvencnim otopnym systé-
mem. Diky tepelnému Cerpadlu mize cely
dim vyuzivat zvyhodnénou sazbu elektrické
energie, coz déle snizuje jeho provozni na-
klady. Spotfeba domadcich elektrospotrebici
totiz u podobnych domUl byva vétsi, nez
spotieba energie na vytdpéni. Podstatna
Uspora vznika také diky tomu, Ze odpada
potfeba plynové pfipojky a nakladného
kominového télesa. Pouzity vétraci a otopny
systém tedy v celkovém dusledku pfinasi
podstatnou investi¢ni Usporu, kterd pokryje
napfiklad ndklady na Spickovy obvodovy
plast domu.
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