POro/Betonovy

\ Cechach nestoji mnoho betonowych rodinnych
dom(. Spocitali bychom je na prstech jedné ruky.
NejzajimavejSi z nich se nachdzi kousek od Prahy
a jeho autorem je brnénsky architekt Zdenek Franek.

Investor piivodné nepfedpokladal, Ze by se svym stavebnim zamérem dotykal
architektury. Dle vlastnich slov chtél prozit ,,americky sen“ na pfedmésti v kolonii
prizemnich bungalovd. Jednoho dne vSak nalezl na internetu prace Zderika Franka
a jeho postoj k vlastnimu rodinnému domu se od zakladd zménil. Zdenék Franek
je velkym obdivovatelem japonského architekta Tadao Ando. Po shlédnuti jeho
realizaci se pro pohledovy beton a minimalistické interiéry nadchnul také investor.
Architekta sice stavebnik vyménil, pozemek pro dim vsak ziistal ptivodni. Ne-
pékné prostiedi bujiciho satelitu s vSemoznymi tvarovymi a materidlovymi excesy
zpisobilo, Ze se jej architekt rozhod! ignorovat. Navrhl zde monumentdini solitér,
ktery Zije svym vlastnim Zivotem a nesnazi se do okoli zapadat, nybrz v ném
funguje jako originalni umélecké dilo.

DGim na ¢tvercovém plidorysu zastresuji dvé pultové strechy, které svym tvarem
umozniuji prosvétlit stfed dispozice. Diky nim nepiisobi interiér uprostied stavby
ponurym dojmem, ba pravé naopak. Diim je rozvinut v jednom podlazi a svou uZit-
nou plochou vytvari dostatecné velké intimni prostredi pro Zivot obyvatel. Vychodni
¢ast domu je vyhrazena soukromym mistnostem, na zapadni strané se nachazi
spole(":enské prostory Obé (":ésti oddéluje rozmérné vestavéné skﬁﬁ poskytujici
zahloubena lodZie s drevenou podlahou. Naopak severni fasada je mlnlmallstlcky
hola. Bélostny natér vnitfnich omitek v kombinaci s polyuretanovou podlahou od-
kazuje na moderni japonsky interiér s akcenty dreva a uslechtilého kovu.

Beton, izolace a Ytong

Realizace stavby nebyla jednoducha a vyZadovala zkuSenost a Sikovnost pro-
vadejici firmy. UZiti pohledového betonu na fasadé stavby ma vyhradné esteticky
divod. Beton zajistuje také statiku celého domu, sém o sobé ale nezajisti kom-
fortni vnitfni prostfedi moderniho rodinného domu. Proto bylo nutné obvodové
stény z vnitini strany doplnit o dalSi vrstvy, které zajisti kvalitni mikroklima domu,
zejména jeho dostatecné tepelnéizolacni parametry.

Autori projektu to vyFeSili netradiénim sendviéem s tepelnou izolaci uprostred
skladby a pfizdivkou z pérobetonu Ytong. Deset centimetr(i polystyrenu na vnitinim
lici betonové monolitické stény (tloustka betonu 20 cm) zajisti dostatecnou tepel-
nou izolaci stén, kterou jeSté zvySuje piizdéna sténa z prickovych tvarnic Ytong
tfidy P3-550 o tloustce 150 mm. Variantu sadrokartonu na vnitfnim lici obvodovych
stén zavrhli hned v pocatku investofi domu Pouziti pérobetonu na vnitfnl'm Iici
Spojenim betonu, polystyrenu a bilého pérobetonu vznikla unikatni skladba obvo-
dové stény se zajimavymi vlastnostmi. Tepelna izolace s bezpecnou rezervou nad
pozadavky normy je u podobného domu samozigjmosti. Sténa ale svym uZivatellim
nabizi i dal$i vyhodné tepelné technické parametry. Pouziti Ytongu na vnitfnim lici
stény ma totiz nékolik praktickych vyhod pro klima domu.

Pérobeton je material s vysokou tepelnou izolaci, ktery ma zéaroveri velmi
nizkou tepelnou jimavost. Vnitfni povrch obvodové stény ma diky skladbé stény
v zimnim obdobi vysokou teplotu a nepiisobi pocitové chladné. Mezi tepelnou
izolaci a pérobetonovou sténou je navic peclivé osazena parozabrana, ktera brani
difusi vodnich par a jejich kondenzaci v tepelné izolaci. Protoze Ytong je difus-
né velmi otevienym materidlem, dokaze pfirozené regulovat vihkost vzduchu
v interiéru a eliminovat jeji vykyvy. Diky parozabrané na svém vnéjSim lici je
z vlhkostniho pohledu pérobetonové zdivo prakticky soucasti interiéru, se kterym
prlibézné dycha. Prili§ vysokou vihkost vzduchu je schopné ¢éstecné absorbovat
a naopak ji vypoustét zpét pii vysuSeni vzduchu. Pravé optimalni vihkost inte-
riérového vzduchu (idedlné mezi 50 a 60 %) je pritom jednim z kliCovych para-
metr(i pohodiného a zdravého Zivotniho prostfedi a mnoho soudobych staveb jej
bohuZel nedokaze nabidnout.
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Zajimavou vlastnosti obvodového sendvice je také optimalni pomér mezi tepel-
nou izolaci a tepelnou setrvacnosti, respektive tepelnou akumulaci. Vnéjsi sténa
z betonu dokdze akumulovat vysoké mnozstvi tepla a pomérné rychle reaguje na
vykyvy teploty v exteriéru. Ty ale brzdi tepelna izolace uvnitf konstrukce, ktera
dokaze napriklad letni zisky posunout ze dne do nocnich hodin, kdy je jiZ teplota
vzduchu mnohem nizsi. Ytong na vnitfnim lici stény je sice pomémné lehkym ma-
teridlem, ma ale tepelnou akumulaci masivnich zdénych stén, coz také prispiva
k tepelné stabilité celého interiéru.

Sejny materiél a stejna tloustka stény pro vnitfni obvodové pfizdivky i pro
vSechny vnitfni stény a pficky byla jednoducha a velmi praktické pfi logistice
a realizaci stavby. VWhodou byla také jednoduchost vedeni veskerych rozvod(
v porobetonové sténé bez rizika oslabeni statiky nebo tepelné izolace domu.

Frankiv betonovy diim je pfikladem moderni stavby, kde estetika determinova-
la cely projekt, véetné jeho hlavniho konstrukéniho materidlu. Zodpovédny pristup
k otazkam vnitini pohody a precisni feSeni stavebnich detaili této architektonicky
unikatni stavby pfitom vytvofilo také skutecné komfortni soudobé bydleni. A to
neni u podobnych staveb vzdy zvykem.
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