Stavba domu svépomoci:
konicek nebo bezradnost?

Mohlo by se zddt, Ze castum tradicniho ceského kutilstvi ddvno odzvonilo —na ukor specializace a profesionalizace spolecnosti,
jejiho rychlého Zivotniho tempa a rostouciho bohatstvi. Statistiky domdciho stavebnictvi ale naznacuji ponékud jiné trendy.
Podil staveb realizovanych svépomoci v Ceské republice v dlouhodobém horizontu piekvapivé neklesd a drZi si stdle podstat-
né vyssi podil nez v sousednich zdpadoevropskych zemich. Divody jsou riizné: snaha usetfit, tradované Spatné zkusenosti se
stavbou domii na kli¢ a nebo prosté jen stavéni jako hobby a forma relaxace. Zddlo by se logické, Ze rodinné domy realizo-
vané svépomoci nezkusenymi stavebniky patfi kvalitou provedeni mezi typické odstrasujici pfipady. Ne vZdy je to ale pravda.

Co si neudélas sam, to nemas

Zvésti o kalamitdch na stavbdch a o nesikov-
nych nebo lenivych femeslnicich znd kazdy z nds
at uz tieba jen ze vzdileného doslechu. Jsou
vdéénym i usmévnym tématem konverzaci, tedy
pokud nepfijemnost nepotkala zrovna jednoho
z piitomnych. Sehnat slusného femeslnika dnes
byvd téméf nadlidsky vykon. Drobny investor
rodinného domu ma pfitom jen omezené moz-
nosti, jak dosdhnout svych predstav a pozadavka,
respektive jak si ohlidat realizaci svého domu.
Odstrasujici zkuSenosti majiteld rodinnych
domu na kli¢ proto pfesvédcily uz nejednoho
investora, Ze nejlépe bude pomoci si sim. Neni
tedy az tak prekvapivé, Ze stavby amatérskych fe-
meslnikd mohou pred¢it svou kvalitou provedeni
a peclivosti stavby od profesionald. Jednou z ta-
kovych staveb je rodinny dim v jthomoravskych
Vranovicich. Hrubou stavbu RD o velikosti pfi-
blizné 180 m? realizoval jeho majitel Petr Norek
z v&t§{ Casti svépomoci. To se odrazilo na velmi
ptiznivém rozpoctu stavby a prekvapivé také na
nevidané kvalité provedeni.

Stavéni jako hra

WJsem profesi automechanik a jsem zvykly na
vysokou presnost. S kvalitou stavby jsem byl stile
nespokojeny, prestoze mé vsichni ubezpecovali, Ze
jitel domu ke svému puntickafstvi. ,Klicovym
rozhodnutim pro stavbu naseho domu byla volba
zdiciho materidlu. Mdm kolem sebe dost zndmych,
kteri pravé stavi rodinny diim, takZe jsem se mohl
inspirovat jejich zkusenostmi. Na konkrétnich pri-
padech jsem si jen potvrdil vieobecnou zkusenost,
Ze nejpresnéisim zdicim materidlem je porobeton,“
tvrdi Petr Norek. Pérobetonové zdivo Ytong si
mezi ,amatérskymi“ stavebniky skute¢né ziska-
lo v poslednich letech velkou oblibu pravé kvili
jeho presnosti a extrémni tvirnosti. Pérobeton
muzete bez problému délit a tvarovat do roz-
mérd, které zrovna potiebujete, nemusite tedy
utrdcet za tvarové specidlky ani nemusite fesit
stavebni odpad.

Teplo jako odména za pifesnost

Presné lepeni tvirnic na 1-2 milimetry ten-
kou vrstvu malty a vynikajici izola¢ni schopnosti
tvarnic pfitom zajistuji nadstandardni tepelnou
pohodu vysledné stavby. Investor ptvodné zva-
zoval, Ze obvodové stény vyzdi z bézného Yton-
gu a doplni je zateplovacim systémem, protoze
od svého budouciho domu ocekdval maximélni
tepelny komfort a minimdlni provozni niklady.
»Do zateplovdni se mi nechtélo kviili vlbkosti. V dobé
rozhodovini predstavil vyrobce porobetonu svou no-
vinku Ytong Lambda se zvysenou izolacni schopnosti,
rozhodl jsem se tedy pro tuto variantu zdiva v tloustce
375 mm. Materidl se miize jevit drazsi, ale obejde se
bez komplikovaného a pracného zatepleni. Stény maji
stejné izolacni schopnosti jako jiné pouzivané materid-
ly se zateplenim, “ pokracuje Petr Norek. Parametry
normy na tepelnou izolaci nakonec piekracuje
obvodovy pldst jeho domu o celou tfetinu.

Dvoji pomocna ruka: pribuzni
a nadstandardni servis od vyrobce

Do svépomocné stavby se investor mohl pus-
tit také proto, Ze mu nezi§tnou pomoc nabidli
jeho dva bratfi. Béhem vikendi za ¢tyfi mésice
ve tfech lidech postavili hrubou stavbu, véetné
stropi. ,Hodné mi pomohl také internet a pracovni
postupy zpracované na strankdch ytong.cz. Kdyz
Jsem si s nécim nevédel rady, sel jsem k internetu
a nasel odpovéd,“ pochvaluje si majitel domu ve
Vranovicich spoluprici s vyrobcem materidlu.
Pro amatérské stavitele domud vydal vyrob-
ce Ytongu dokonce i kritky instruktizni film
a nabizi jim $iroké spektrum sluzeb, vypijckou
profesiondlniho nafadi pocinaje, bezplatnym
zalozenim roht prvni fady tvirnic zkuSenymi
specialisty konce.

Zda se, ze s timto materidlem je stavéni sku-
tecné hrou, kterou zvlddne kazdy. O to vic udivi,
ze vysledkem muze byt skute¢né nadstandardni
bydleni, na kterém neni ani stopa po amatérstvi.
Profesiondlni stavitel je dnes totiz ten, ktery ved-
le své zruc¢nosti a dikladnosti, sizi na moderni
stavebni materiély, jakym je i pérobeton.

Zdivo domu je vyskladano z tvdrnic tak
presné, Ze z odstupu nékolika metri dim
vypadd jako omitnuty bilym stukem a spdry
mezi zdicimi prvky jsou témeér neznatelne.
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