Jednim z nejlepSich
|ékU na kazdodenni
stres muze byt uvol-
nujici veCerni kou-
pel. Kazdy relaxacni
ucinek vsak zavisi
na prostredi, ve
kterém odpocivate.
Jen tézko se uvol-
nite v prostredi,
které pusobi jako
neutulna pradelna
nebo odkladiste

pro kosmetiku.

Koupelna byva velmi Casto
tézkym ,offSkem* pro
kazdého designéra. Na relativ-
né malém prostoru je tfeba sou-
stfedit velké mnoZstvi kompo-
nentil — sanitdrn{ keramikou po-
¢inaje, koupelnovym nabytkem
nebo elektrospotiebici konce.
Logicky se proto zacalo pro

funkeni Elenéni prostoru uzivat
pricek. V pripadé nedostatku
prostoru v byté neni nutné za
kazdou cenu predélovat kou-
pelnu a WC na dvé samostatné
mistnosti. Castecnou zdsténou
pritom oddélite WC od hlavn{
koupelny s vanou a sprchovym
koutem a zachovite dveé privat-

ni z6ény. Stihlou zd&nou piickou
miZete v koupelné ziskat ma-
lou pradelnu, v niZ schovate
pracku a susicku nebo maly su-
$ak na pradlo. Rafinované svét-
lo a barevné odliSen{ stén udé-
14 své. Sebemensi koupelna pak
bude vypadat jako z mddniho
Casopisu.

Volba materidlu je jednoducha. Vzhledem k jednodu-
chosti a rychlosti realizace i vyslednym vlastnostem
stén jsou prakticky jedinym pouzivanym materialem pro
podobné konstrukce presné pfickovky z pérobetonu
Ytong. Stihlé st&ny zaberou minimum cenné bytové plo-
chy a jejich mala hmotnost umozni prakticky libovolné
umisténi. | naprosty laik zvladne vyzdéni podobné pfi-
¢ky svépomoci a za provozu. Divody? Presné a velké
formaty, snadné fezani, nizka spotfeba malty a mini-
malni odpad.

Po uréeni polohy si pfipravime zaklad: nejprve je nutné
dostat se az na pevny Unosny podklad a poté budouci
misto zdéni podlozZit Ziviénou izolaci. Pak uZ mizete za-
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¢it s pfipravou maltového loze. Prvni tvarnici miiZete
zalozit rovnou na ziviéném pasu. Loze pro pficku pfi-
pravte z vdpenocementové malty. Dbejte pfedevsim na
vodorovnost i svislost kazdé tvarnice a pfesné napoje-
ni prvkd s minimaini sparou. Tu vyplfite vzdy pfede-
psanou zdici maltou Ytong. Budte skuteéné peclivi. Ho-
dinka ¢asu navic stravend pfesnym zaloZenim se vam
vrati nékolikahodinovou Usporou pfi dal§im zdéni pricky.
Po zaloZeni nechte prvni fadu vyzrat do dalSiho dne.

Polohu budouci pficky si vyznacte na nosné sténé
a dbejte na svislost. Bogni nosnou sténu je vhodné od-
izolovat prouzkem mineraini viny, nebo sparu po vy-
zdéni vyplnit nizkoexpanzni montazni pénou. Proti po-
hybu a odtrzeni je tfeba pficku k boCni nosné sténé za-
jistit. Kotveni provedete zhruba v kazdé druhé fadé
tvarnic nerezovou spojkou zdiva, kterou v pfickové tvar-
nici a v nosné sténé zafixujete hiebikem s protikoroz-

ni Upravou nebo vrutem a hmoZzdinkou. Spojku peclivé
prekryjte dalsi vrstvou malty. Kazdou dalSi fadu tvarnic
lepte na minimalni tloustku maltové spary (1-3 mm).
Dbejte na naneseni malty po celé Sifce zdiva zubatou
|zici odpovidajici Sitky. Pfickové tvarnice nemaji pero
a drazku, proto je nutné lepit i svislé spary. Kvli lepsi-
mu usazeni tvarnic méjte po ruce gumové kladivko.
Pribézné kontrolujte svislost pficky.

Snadné fezani a opracovatelnost pérobetonu umoz-
fuje dokonalé vyzdéni ve stisnénych prostorech kolem
vany a neni tak potfeba objednavat riizné specialni tva-
rovky a rozmérové varianty. Na fezani tvarnic je vhod-
n& rucni pila na pérobeton nebo staéi obycejnd pilka na
dfevo. Dochazi tak k minimalnimu odpadu materialu na
stavbé, coz predstavuje dalSi casové i finanéni uspory.

V kladeni vrstev tvarnic mlzete pokradovat dal aZz do
stropu nebo planované vysky pricky. Pricku nemusite ke
stropu klinovat, staéi pouzit spojku zdiva nebo montaz-
ni pénu. Diky své Stihlosti zaberou pficky jen minimum
cenné bytové plochy (k dispozici jsou tvarnice pro obez-
divky tloustky 50 a 75 mm nebo pFickovky tloustky 100,
125 a 150 mm). DUsledné oddilatovani pricky od stropu
a nosnych stén vas uchrani od budouciho praskani pfi-
¢ky, zplisobeného statickym namahanim stavby.

Snadn& opracovatelnost materialu umoziuje ¢a-
sové nendroéné drazkovani. Pomoci jednoduchého
nafadi vytvofite ve sténé pfesné drazky pro rozvo-
dy elektro, pro vodovod i kanalizaci. U Ytongu ne-
dochdzi k odlamovani &asti tvarnic, proto pfi draz-
kovani neoslabuijete sténu tolik jako u jinych mate-
riald. PFicky tedy mohou byt tenéi neZ u jiného zdi-
va. Kdykoliv v budoucnu Ize také pomérmné jedno-
duse dodateéné zménit trasy rozvodl v pfipadé
Uprav. To plati i pro instalaci dalSich prvkd, jako jsou
podomitkové a sténové baterie nebo otopna télesa
a véSaky na pradio nebo na ruéniky.

Diky pfesnému zdéni se nemusite bat ani omitani
nebo lepeni obkladi. Staéi nanést pétimilimetrovou
s&drovou nebo vapenosadrovou omitku a sténu vy-
malovat. Vysoka pfesnost a rovinnost pérobetono-
vych stén vam pfi omitani i obkladani usetfi spoustu
prace a materialu. Doporucujeme zesileni namaha-
nych Casti pficky (rohy dvefi a prostupl nebo zati-
zené prvky) vyztuznou perlinkou. V ploSe pficky ale
armovaci sitka neni nutna. Pokud chcete, aby pficka
zYtongu pfiznivé ovliviiovala vnitfni klima vaseho by-
tu, pouZzijte difusné oteviené povrchové Upravy, jako
jsou sadrové omitky. Vyvarujte se naopak pretazeni
pricky lepidlem s vyztuznou sitkou, které sténu zby-
teCné uzavre a neumozni, aby zdivo dychalo.
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