Tipy na letni prestavbu

Pada, kuchyn nebo koupelna? Které cdsti vasi chalupy jste se rozhodli letos v lété obléci
novy kabdt? Nebojte se trochu experimentovat a pustte se do radikdlnéjsich dprav. Moderni
design a venkovsky styl si viibec nemusi byt cizi. Cisté a jednoduché tvary mohou krdsné
kontrastovat s romantickymi prvky venkova. Variace na staré a nové je evergreenem
interiérového designu. Ndsledujici tipy propujci vasi chalupé dokonale pfirozeny vzhled.

Svézi vanek do vasi koupelny

Pii vybéru stavebnich materidlii pro rekonstrukei koupelny by-
chom méli zvizit, dokdze-li ten ¢i onen material néjak pozitivné
prispét k hygienické nezdvadnosti interiéru. Napiiklad o jiz zmi-
fiovaném pérobetonu se obcas s trochou nadsazky fikd, ze dycha.
Zdivo ve spojeni s doporu¢enou sidrovou omitkou totiz dokaze
Castecné regulovat vnitini vlhkost interiérového vzduchu. Diky
specifické, difusné oteviené struktute, kterou tvofi miliény pért
vzduchu, pfebyte¢nou vlhkost v interiéru jednoduse absorbuje
a opét ji uvoliiuje v p¥ipadé vzduchu nezdravé vysuseného.

Romantika pod stiechou

Pidni vestavby jsou unikitni svou ¢lenitosti. Kazdy podsties-
ni prostor je origindlem diky tvaru stfechy, pfiznanym trimim
a konstrukénim prvkim, kominim nebo riznym drovnim podlah.
Vestavba bytu do prostoru piimo pod stfesnim plastém ale neni
technicky jednoduchd. Elegantni feSeni nabizi bily pérobeton
Ytong, ktery je nejpouzivanéjsim zdicim materidlem pro pidni
vestavby diky své jedine¢né presnosti a jednoduchosti zdéni. Béz-
ny femeslnik nebo domadci kutil dokdze z tvirnic a pfickovych
bloku vyzdit dokonale rovné stény i ve stisnénych podminkach
pod stechou. Cisté linie a hrany pfesnych stén z pérobetonovych
tvarnic nadherné kontrastuji se syrovymi tvary pivodnich trami
a stfesnich $ikmin. Snadné tvarovini pérobetonu umoziiuje do-

Pricka jako nabytkovy systém

Zdénd piicka, zdsténa nebo tieba zdény pult dokiZzou v domé
zastoupit knihovnu, kuchyniské skfinky, regily v gardzi, Satni skiin
v loznici, nebo vytvoii netradi¢ni dlozny prostor. Pokud se roz-
hodnete pouzit pfi¢ku jako nabytkovy systém, mizete si byt jisti,
Ze va$ interiér bude vypadat netradi¢né. Pokud pouzijete vhod-
né materidly, miZete si i v mensi chalupé dovolit moderni fese-
ni dloznych prostor piesné na miru. Vzhledem k jednoduchosti
a rychlosti realizace i vyslednym vlastnostem stén je suverénné
nejvyhodnéj$im a nejpouzivanéj§im materidlem pro podobné kon-
strukce pérobeton. Presné pfickové tvirnice Ytong tloustky 50,
75,100 nebo 150 mm vdm nabizeji irokou skalu moznosti. Stihlé
stény zaberou minimum cenné plochy a jejich nizkd hmotnost
vam umozni prakticky libovolné umisténi.



Na ¢eském stavebnim trhu uz dlouho nalezneme staveb-
ni materidly, které maji podstatné lepsi ekologickou bilanci
nez béznd staviva. Jednim z nich je napiiklad pérobetonové
zdivo Ytong. Diky svym vysokym izolaénim schopnostem
a pfesnému zdéni patii mezi nejpouzivanéjsi stavebni ma-
teridly u nds. Maloktery stavitel ale vi, Ze pouzitim tohoto
zdiva také citelné eti{ naSe Zivotni prostfedi. Pérobeton je
ekologickym produktem hned v nékolika aspektech. Pre-
dev§im je slozen z Cistych pfirodnin — z pisku, vipence
avody. Vyroba tvirnic z téchto litek je velmi Setrnd — z jed-
noho kubického metru pfirodnich surovin se totiz vyrobi
pét kubickych metrd tvirnic a béhem vyroby se spotiebu-
je nékolikandsobné méné energie nez u jinych materidla.
které se pii vyrobé uvolni do atmosféry. Diky specifické
struktufe je pérobeton lehéi nez jiné stavebni materidly,
coz se také promitd do energetickych narokd na dopra-
vu. Nezanedbatelnym aspektem je i minimalni odpad pii
zpracovani a moznost jeho zpétného zpracovini pii vyrobé.

Velkou vyhodou porobetonovych tvdrnic je snadnd aplikace. Pfindsime vam strucny
manudl pro stavbu zdéné pricky, kterou zvladne svépomoci kazdy cesky kutil.
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1) Budouci misto zdéni podlozte Zivicnou
izolaci a za¢néte s ptipravou maltového loze
z vépenocementové malty. Dbejte pfede-
véim na vodorovnost i svislost kazdé tvar-
nice a pfesné napojeni prvkd s minimdlni
sparou. Tu vypliite vzdy piedepsanou zdici
maltou Ytong. Po zaloZeni nechte prvni
fadu vyzrit do dalsiho dne.
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2) Polohu piicky si vyznacte na nosné sténé
a dbejte na svislost. Bo¢ni sténu je vhod-
né odizolovat prouzkem minerdlni vlny,
nebo sparu po vyzdéni vyplnit montdzni
pénou. Proti pohybu a odtrZeni je tfeba

pficku k boéni sténé zajistit. Kotveni pro-
vedete zhruba v kazdé druhé fadé tvirnic
nerezovou spojkou zdiva, kterou v prickové
tvdrnici a v nosné sténé zafixujete hrebi-
kem s protikorozni Gpravou nebo vrutem
a hmozdinkou. Spojku peclivé prekryjte
dalsi vrstvou malty.
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3) Kazdou dalsi fadu tvirnic lepte na mi-
nimélni tloustku maltové spary (1-3 mm).
Dbejte na naneseni malty po celé Sifce zdi-
va zubatou 1Zici odpovidajici sitky. Prickové
tvdrnice nemaji pero a drazku, proto je nut-
né lepit i svislé spary. Kvili lepsimu usaze-
ni tvdrnic méjte po ruce gumové kladivko.
Pribézné kontrolujte svislost pficky.

4) Atypické formity si jednoduse pfi-
fiznete. Snadné fezdni a opracovatelnost
pérobetonu umoznuje dokonalé vyzdéni
i ve stisnénych prostorech a neni tak po-
tfeba objedndvat rizné specilni tvarovky
a rozmérové varianty. Na fezdni tvirnic je
vhodna ruéni pila na pérobeton nebo staci
obycejna pilka na dfevo.
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5) V kladeni vrstev tvérnic mizZete pokra-
Covat dél az do stropu nebo pldnované vysky
pricky. Pricku nemusite ke stropu klinovat,
sta¢i pouzit spojku zdiva nebo montdzni
pénu. Diky své §tihlosti zaberou pficky jen
minimum cenné bytové plochy (k dispozi-
ci jsou tvdrnice pro obezdivky tloustky 50
a 75 mm nebo pfickovky tloustky 100, 125
a 150 mm). Disledné oddilatovani pricky
od stropu a nosnych stén vés uchrani od bu-
douciho praskdni pricky, zptisobeného sta-
tickym namahdnim stavby.
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