
Koupelna bývá velmi často těžkým „oříškem“ 
pro každého designéra. Na relativně malém pro-
storu je třeba soustředit velké množství kompo-
nentů – sanitární keramikou počínaje, koupel-
novým nábytkem nebo elektrospotřebiči konče. 
Logicky se proto začalo pro funkční členění pro-
storu užívat příček. V případě nedostatku prosto-
ru v bytě není nutné za každou cenu předělovat 
koupelnu a WC na dvě samostatné místnosti. 
Částečnou zástěnou přitom oddělíte WC od hlavní 
koupelny s vanou a sprchovým koutem a zacho-
váte dvě privátní zóny. Štíhlou zděnou příčkou 
můžete v koupelně získat malou prádelnu, v níž 
schováte pračku a sušičku nebo malý sušák na 
prádlo. Rafi nované světlo a barevné odlišení stěn 
udělá své. Sebemenší koupelna pak bude vypadat 
jako z módního časopisu.

Volba materiálu:
stavebnice Ytong

Volba materiálu je jednoduchá. 
Vzhledem k jednoduchosti a rychlosti 
realizace i výsledným vlastnostem stěn 
jsou prakticky jediným používaným 
materiálem pro podobné konstrukce 
přesné příčkovky z pórobetonu Ytong. 
Štíhlé stěny zaberou minimum cenné 
bytové plochy a jejich malá hmotnost 
umožní prakticky libovolné umístění. 
I naprostý laik zvládne vyzdění podobné 
příčky svépomocí a za provozu. Důvody? 
Přesné a velké formáty, snadné řezání, 
nízká spotřeba malty a minimální odpad.

Rafi nované řešení pro vaši koupelnu 
Jedním z nejlepších léků na každodenní stres může být uvolňující večerní koupel. Každý 
relaxační účinek však závisí na prostředí, ve kterém odpočíváte. Jen těžko se uvolníte 
v prostředí, které působí jako neútulná prádelna nebo odkladiště pro kosmetiku.

S Ytongem můžete ve své koupelně 
vytvořit netradiční úložný prostor.
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Alfa a omega: přesné 
založení první řady

Po určení polohy si připravíme základ: nejprve 
je nutné dostat se až na pevný únosný podklad 
a poté budoucí místo zdění podložit živičnou izo-
lací. Pak už můžete začít s přípravou maltového 
lože. První tvárnici můžete založit rovnou na 
živičném pásu. Lože pro příčku připravte z vápe-
nocementové malty. Dbejte především na vodo-
rovnost i svislost každé tvárnice a přesné napo-
jení prvků s minimální spárou. Tu vyplňte vždy 
předepsanou zdicí maltou Ytong. Buďte skutečně 
pečliví. Hodinka času navíc strávená přesným za-
ložením se vám vrátí několikahodinovou úsporou 
při dalším zdění příčky. Po založení nechte první 
řadu vyzrát do dalšího dne.

Zdění příčky

Polohu budoucí příčky si vyznačte na nosné 
stěně a dbejte na svislost. Boční nosnou stěnu 
je vhodné odizolovat proužkem minerální vlny, 
nebo spáru po vyzdění vyplnit nízkoexpanzní 
montážní pěnou. Proti pohybu a odtržení je tře-
ba příčku k boční nosné stěně zajistit. Kotvení 
provedete zhruba v každé druhé řadě tvárnic ne-
rezovou spojkou zdiva, kterou v příčkové tvárnici 
a v nosné stěně zafi xujete hřebíkem s protiko-
rozní úpravou nebo vrutem a hmoždinkou. Spoj-
ku pečlivě překryjte další vrstvou malty. Každou 
další řadu tvárnic lepte na minimální tloušťku 
maltové spáry (1–3 mm). Dbejte na nanesení 
malty po celé šířce zdiva zubatou lžící odpovída-
jící šířky. Příčkové tvárnice nemají pero a drážku, 
proto je nutné lepit i svislé spáry. Kvůli lepšímu 
usazení tvárnic mějte po ruce gumové kladívko. 
Průběžně kontrolujte svislost příčky.

Atypické formáty si 
jednoduše přiřízněte

Snadné řezání a opracovatelnost pórobetonu 
umožňuje dokonalé vyzdění ve stísněných pro-
storech kolem vany a není tak potřeba objednávat 
různé speciální tvarovky a rozměrové varianty. Na 
řezání tvárnic je vhodná ruční pila na pórobeton 
nebo stačí obyčejná pilka na dřevo. Dochází tak 
k minimálnímu odpadu materiálu na stavbě, což 
představuje další časové i fi nanční úspory. 

Lehce a bezchybně 
až ke stropu!

V kladení vrstev tvárnic můžete pokračovat dál 
až do stropu nebo plánované výšky. Příčku nemusí-
te ke stropu klínovat, stačí použít spojku zdiva nebo 
montážní pěnu. Díky své štíhlosti zaberou příčky 
jen minimum cenné bytové plochy (k dispozici jsou 
tvárnice pro obezdívky tloušťky 50 a 75 mm nebo 
příčkovky tloušťky 100, 125 a 150 mm). Důsledné 
oddilatování příčky od stropu a nosných stěn vás 
uchrání od budoucího praskání příčky, způsobené-
ho statickým namáháním stavby.

Snadné rozvody
instalací

Snadná opracovatelnost materiálu umožňuje 
časově nenáročné drážkování. Pomocí jednodu-
chého nářadí vytvoříte ve stěně přesné drážky 
pro rozvody elektro, pro vodovod i kanalizaci. 
U Ytongu nedochází k odlamování částí tvárnic, 
proto při drážkování neoslabujete stěnu tolik 
jako u jiných materiálů. Příčky tedy mohou být 
tenčí než u jiného zdiva. Kdykoliv v budoucnu lze 
také poměrně jednoduše dodatečně změnit trasy 
rozvodů v případě úprav. To platí i pro instalaci 
dalších prvků, jako jsou podomítkové a stěnové 
baterie nebo otopná tělesa a věšáky na prádlo 
nebo na ručníky.

Finální úprava

Díky přesnému zdění se nemusíte bát ani omí-
tání nebo lepení obkladů. Stačí nanést pětimili-
metrovou sádrovou nebo vápenosádrovou omítku 
a stěnu vymalovat. Vysoká přesnost a rovinnost 
pórobetonových stěn vám při omítání i obkládání 
ušetří spoustu práce a materiálu. Doporučujeme 
zesílení namáhaných částí příčky (rohy dveří 
a prostupů nebo zatížené prvky) výztužnou per-
linkou. V ploše příčky ale armovací síťka není 
nutná. Pokud chcete, aby příčka zYtongu příznivě 
ovlivňovala vnitřní klima vašeho bytu, použijte 
difusně otevřené povrchové úpravy, jako jsou 
sádrové omítky. Vyvarujte se naopak přetažení 
příčky lepidlem s výztužnou síťkou, které stěnu 
zbytečně uzavře a neumožní, aby zdivo dýchalo. 

1

2

4

6

53

rekonstrukce 228x295_01.indd   2rekonstrukce 228x295_01.indd   2 10.4.2009   16:58:1810.4.2009   16:58:18



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


