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Pasivni domy v Zidlochovicich

Pasivni domy si u nas stale nesou znacku nééeho nestandardniho nebo
dokonce extravagantniho. Nahlédnete-li na internetu do diskuzi, které
se tykaiji pasivnich domii, budete zaskoceni, jak mimoradné bourlivy byva

jejich prabéh.

Ze strany pfispivajicich je citit nedd-
véra a predsudky. Cesi zkratka pasivnim
domtm nevéri. Bohuzel se ndm zatim jen
ztidka naskytne pfilezitost, podrobnéji se
s problematikou pasivnich domt sezna-
mit. Ing. Petr Marecek, autor projektt
pasivnich domt v Zidlochovicich, pat¥i
mezi téch malo odbornikd u nas, kterému
se dafi myty o pasivnich domech bofrit.

Dopétrat se v Ceské republice pasiv-
nich staveb neni vibec jednoduché. Tri-
tisicové méstecko Zidlochovice u Brna by
se tak ziejmé mohlo chlubit prvenstvim

—nejvétsi koncentraci pasivnich domt na
jednoho obyvatele. V roce 2006 zde vzni-
kl blok 6-ti fadovych domd v pasivnim
standardu, loni byl dokoncen blok 8-mi
fadovych domd a letos bude finalizovana
jiz tieti etapa vystavby.

Spotfeba energie a emisi CO, je u pa-
sivnich domd o 80 % nizsi nez u vétsiny
dnesnich novostaveb. Odhlédneme-li
od ekologického poselstvi, jak vyznam-
né pfispivaji jejich uzivatelé k ochrané
klimatu, jsou dnes nejvice presvédcivym

argumentem pro vystavbu pasivnich

dom rostouci ceny energii. Nizké Gcty

byvaji tim jedinym, na co lidé slysi. Na
Gkor slozitych kalkulaci a vypoctd navrat-
nosti se viak zcela do pozadi dostava jed-
na neméné dulezita prednost pasivnich
domu: vysoky komfort bydleni.

Moderni dim ma své plice

,Moderni dim nema dychat, ma mit
plice, které dychaji za néj,” komentu-
je zakladni podstatu vnitfiniho komfortu
pasivnich domu Ing. Marecek. Nepo-
stradatelnou soucasti kazdého pasivni-
ho domu je totiz rekupera¢ni jednotka
na pfivod a odvod vzduchu s vyuzitim
odpadniho tepla. Toto zafizeni vsak
u nas investori stale podcenuji a pfijimaji
s vyhradami, zejména kvali tomu, Ze se
jeho chod v pasivnich domech principial-
névéaze nalimitovany pocet otviratelnych
oken na ukor fixnich. ,Cilenym a pravi-
delnym privadénim cerstvého vnéjsiho
vzduchu se rozhodné zlepsuje kvalita
vzduchu v mistnosti, takové vymény
vzduchu se v praxi pfi ru¢né provadé-
ném vétrani okny zdaleka nedosdhne,”
vysvétluje Ing. Marecek. V pasivnich
domech v Zidlochovicich nalezneme
v kazdé mistnosti maximalné jedno otvi-
ratelné okno, kterym mohou stavebnici
naplno vétrat v [ét¢ a mimo topné obdo-
bi. Vzduchotechniku tak mohou uZiva-
telé PD uZivat jenom v zimnim obdobi.
,Na jare a v Iété ji vsak oceni alergici,
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nebot filtruje privadény vzduch od pyld,”

pokracuje pan Marecek. Rozvody vzdu-
chotechniky naleznete v pasivnich dom-
cich v Zidlochovicich v pfizemi ve stropé
(v obyvacim pokoji je pfivod, v kuchyni
odvod), v podkrovi jsou rozvody ve sté-
nach u podlahy. Technicka centrala domu
se nachazi v malé mistnosti v pfizemi, kde
byste vedle rekupera¢ni jednotky nasli
také akumulator tepla ze solarnich kolek-
tort s elektrickym dohfevem pro pfipravu
teplé a topné vody.

Pasivni ddim ma svuj rezim

Bydleni v pasivnim domé méa sva spe-
cifika a predevsim je tfeba mit na pamé-
ti, Ze dim hospodafi z tepelnych zis-
ki a vykonné vytipéci systémy v ném
chybi: ve starsim bloku jsou jedinymi
ohfevnymi télesy malé tepelna cerpadla
o vykonu 2,5 kW, v novém bloku solar-
ni systém a elektricka spirala s vykonem
2 kW. Po del§im otevieni vné&jsich dvefi
tak napfiklad v zimé chvili trva, nez se
interiér zpétné ohteje. ,I pri nékolika-
denni nepritomnosti doporucujeme uzi-
vatelim udrzovat dim temperovany.
V- mém domé sice nespadla teplota ani
po tydnu a pri desetistupriovych mrazech
o vice neZ dva stupné, po ndvratu vsak
trvalo, neZ se zpétné ohrala na 21 °C.
Na rychlé ohrati interiéru jsou tato télesa
prilis slaba,” fika Ing. Marecek z vlastni
zkusenosti. Urcity rezim ale doporucuje
Ing. Marecek i v letnich parnech, kdy se
muize vétranim teplo uvnitf domu aku-
mulovat a interiér prehtat. ,Pri fizeném
vétrani vsak teplota v podkrovi nestoupla
ani pfi tficetistupriovych vedrech na vice
nez 24 °C,” dodéava Ing. Marecek.

Masivni stavba

Ne kazdy pasivni dim se vsak vyji-
mé tak vysokou kvalitou vnitfniho pro-
stiedi. Pasivni domy v Zidlochovicich
jsou masivnimi stavbami z pérobetonu
YTONG. Maji vyrazné vétsi tepelnou setr-
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vacnost, nez maji lehké konstrukce, trva
proto déle, nez se v nich zméni teplota,
snadno ale odolavaji teplotnim vykyvim
i bez potieby spoustét otopny systém.
,Snazim se projektovat pasivni domy, kte-
ré uzivateldm davaji pocit bydleni v kva-
litnim zdéném domé a nikoliv v néjakém
experimentalnim prostoru. Také se snazim
stavét domy, které se cenové témér nelisi
od domti nizkoenergetickych. Toho se mi
dari docilit pravé s pérobetonem,” fika na
zavér pan Marecek a jmenuje své dlivo-
dy: ,Presné zdéni bez tepelnych mos-
td, propracovanost systémového reseni
a kompletnost nabidky, pozarni odolnost,
ochrana pred hlukem, ale urcité bych
nasel mnoho dalSich.”

Postavit dnes diim s nizkou spotre-
bou energie neni nic extrémné slozité-
ho. Jde spisSe o to, jak skloubit minimalni
provozni néklady, kvalitu architektury,
maximalni komfort pro uzivatele domu
a naklady na vystavbu. To ¢asto mnohem
vic nez volba otopného systému ovliv-
ni pravé vybér stavebniho materialu.
, K pérobetonu YTONG se v poslednich
letech priklani stale vétsi ¢ast staveb-
nikG rodinnych domd proto, Ze nena-
bizi pouze vyjimecné tepelné izolacni
vlastnosti, ale vyvazeny souhrn vsech

ddlezitych vlastnosti. Obvodové stény

YTONG i bez zatepleni splni pozadav-
ky na nizkoenergetické a energeticky
asporné domy, zaroveri pozitivné ovliv-
nuji kvality vnitiniho prostredi a pohodli
v interiéru,” dodava lvana Havli¢kova,
zastupujici vyrobce stavebniho systému
YTONG. Slusi se dodat, Ze ne nevyznam-
nym ddvodem stoupajici obliby bilého
pérobetonu je také stale vétsi ekonomic-
kéa vyhodnost tohoto materialu. Tim, Ze se
stény obejdou bez fasddniho zateplent,
Setfi investordm vyznamné prostredky
jak za samotny material, tak za stavebni
prace. Ytong, ktery je tedy ve srovnani
s béznym zdivem pomérné drahym mate-
ridlem, se najednou v porovnani se zatep-
lenymi konstrukcemi podobnych izolac¢-
nich parametrt jevi jako velmi vyhodné
a jednoduché resent, kterému stavebnici
logicky davaji prednost.

Technické ddaje:

¢ obvodova konstrukce: obvodové
zdivo YTONG 250 mm; tepelnd
izolace 300 mm polystyrenu

e stfecha: masivni konstrukce
s 350mm izolace; panely YTONG
(1. etapa); keramické vlozky
(2. etapa), YTONG - 3. etapa

¢ okna: dfevéna okna s trojsklem
4+16+4+16+4 mm plnéné argo-
nem se soucinitelem prostupu tepla
zasklenim U = 0,5 W/m?K

e vytapéni: vétraci rekuperacni jed-
notka firmy PAUL; tepelné cerpadla
o vykonu 2,5 kW pro prvni etapu
PD; solarni systém a jako dopliikovy
zdroj elektricka spirala 2 kW pro
druhou etapu

Dispozice:

e uzitna plocha: 120 m?

® na jihozapadni strané nového bloku
jsou situovany obyvaci pokoje v pri-
zemi a dvé loZnice v patie.
Na severovychodé je vstup, kuchy-
né, schodisté a v pate je dalsi pokoj
a koupelna. Uprostted jsou situova-
ny technicka mistnost a Satna. a



