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Energetické prukazy
pro novostavby a domy
z porobetonu bez zatepleni

Od zacatku letoSniho roku maji vSichni in-
vestofi povinnost nechat zpracovat pro kazdou
novostavbu, véetné rodinného domu, Prikaz
energetické naro¢nosti budovy. Prikazy jsou
podminkou pro udéleni stavebniho povoleni.
Ceka tak na investory pouze jedna z dal$ich ad-
ministrativnich povinnosti, nebo priikazy pfine-
sou i nékteré vyhody?

Cilem novych prukazUl je kromé obecné sna-
hy snizit spotfebu energie v souvislosti s prohlu-
bujici se energetickou krizi také snaha poskyt-
nout vlastnikim a najemcim budov informace
o realné provozni naro¢nosti objektu. Tlak na
uspory a pfisné&jsi normy pro energetické naro-
ky budov jsou pochopitelnou odezvou na alar-
mujici statistiky. Podle oficialnich udaji Evrop-
ské unie tvofi celych 40% z celkové spotieby
energie budovy — a to pfedevsim bytova vystav-
ba a administrativni stavby.

BézZny investor rodinného domu muze vni-
mat tuto legislativni zménu jen jako jednu z dal-
Sich byrokratickych prekazek, ktera komplikuje
nebo protahuje vlastni realizaci stavby. V dlou-
hodobém horizontu mohou mit ale priikazy po-
zitivni dopady. V pfipadé pronajmu nebo prode-
je domu ¢i bytu maji totiz slouzit vSem potenci-
alnim zajemcim jako doklad o redlné provozni
narocnosti objektu. Certifikace by tak mohla pfi-
spét ke zprahlednéni trhu, ktery zvyhodni na-
bidku, respektive cenu objektt s Uspornym rezi-
mem. Pro developery a projektanty by se mohla
stat ,bicem®, ktery bude vystavbu smérovat ke
skute€né uspornym stavbam, a nikoliv jen k do-
mum, které pfedepsané normy splfiuji tésné na
hranici pozadavkd. Dosud chybélo jedno srov-
navaci kritérium, na jehoz zakladé by kupuijici
nebo zajemce ziskal relevantni informaci o pro-
voznich nakladech nemovitosti.

Dostupné nizkoenergetické stavby

Investi¢ni naklady nizkoenergetickych staveb
z pérobetonu nesniZuje jen jednoplastovy sys-
tém konstrukce. Hlavni vyhodou bilého pérobe-
tonu je odolnost vici lidskému faktoru pfi reali-
zaci a vysoka produktivita prace.

Hodnoty tepelného prostupu deklarované
vyrobcem a ovéfené laboratorné ve zkusebné
se u systému Ytong témér nelisi od hodnot, kte-
rych konstrukce dosahne po vyzdéni bé&znymi
zedniky na realném stavenisti. Systém presné-
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ho lepeni na tenkovrstvou maltu a snadné pres-
né fezani materialu eliminuje ve zdivu z poro-
betonu tepelné mosty, bézné u jiného zdiva.
Péticentimetrovy pfifezek ma stejné vlastnosti
jako velky blok, coz rozhodné neplati napfiklad
u systéml s rGznymi vzduchovymi dutinami.
Podobné tepelné mosty pfitom mohou bézné
snizit tepelny odpor vyzdéné konstrukce i o 30
az 40%.

Vyzdit pfesnou homogenni sténu rGzné-
ho tvaru pfitom neni nijak slozité (obr. 2) a ne-
znamena zvysené naklady na praci ani Casové
zpomaleni stavby. Jak ukazuji zkuSenosti fady
realizaCnich firem, klesaji naklady jen u hru-
bé stavby zhruba o Ctvrtinu oproti jinym zdi-
cim konstrukcim. Lehka opracovatelnost tvarnic
zeStihluje rozpocet stavby i v takovych poloz-
kach, jako jsou rozvody instalaci nebo spotfe-
ba omitek. Mokry proces je u Ytongu minimal-
ni, vystavbu tak neblokuji zadné technologic-
ké prestavky. Pokud zdivo Ytong zkombinujete
s kvalitnimi ostatnimi konstrukcemi a patficné
vyfFesite jejich vzajemné napojeni a potencialni
tepelné mosty, muzete dosahnout nizkoenerge-
tické stavby ve stejném Case jako u stavby kon-

venéni.
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Obr. 1 Zatfidéni budovy podle tohoto energetického prikazu je podle vy-
hlasky €. 148/2007 Sb., od letoSniho roku povinné pro kazdou novo-

stavbu RD
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Obr. 2 Zdéni s pérobetonovymi tvarnicemi

Tradi€ni materialy na nové
vyzvy nestaci

Energeticky prikaz rozdéluje objek-
ty do sedmi tfid podle ro¢ni spotfeby
energie na jeden metr ¢tvereéni uzitné
plochy. Budovy projektované v soucas-
nosti ¢asto splfiuji pouze minimalni nor-
mové pozadavky, které odpovidaji treti
tfidé energetické naro¢nosti (C — vyho-
vujici). Pro splnéni lepSich tfid (A — mi-
moradné usporna a B — uspornd) bude
proto nutné zasadnim zplsobem zménit
projektovani staveb. Certifikace muze
vyrazné pfispét k SirSimu uplatnéni mo-
dernich stavebnich technologii ve sta-
vebnictvi. Tradi¢ni zdici materidly totiz
Casto splfiuji normy pro Usporny rezim
domu jen na hranici pfipustného limitu,
nebo pomoci slozitych izolaci o vysoké
tloustce, které vyrazné navysSuji inves-
tiéni naklady stavebnika.

Vy8Si naklady pro konstrukci nizkoe-
nergetickych nebo energeticky uspor-
nych domu pfitom nemusi byt nezbyt-

Obr. 3 Pérobetonova tvarnice YTONG
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nym predpokladem v projektovani bu-
dov. Z nékterych modernich ,uspornych®
materialt Ize postavit nizkoenergeticky
dam, ktery se cenou od bézného neli-
8i. Typickym pfikladem je napfiklad sta-
vebni technologie z pérobetonu Ytong,
jehoz vyjimeéné tepelné izolacni vlast-

ZARUKA TEPLA

nosti podstatné prekracuji pozadavky
norem a bézné standardy. Obvodovou
konstrukci porobetonovych domu neni
nutné zateplovat, a pfesto mohou doce-
la hladce splfovat kategorii B energetic-
kych prikazui a za urcitych predpokladt
mohou dosahnout i na kategorii A, stéle
bez zatepleni.

YTONG piinasi modelova
konstrukéni FeSeni

Zatimco je v mnoha evropskych ze-
mich nizkoenergetické bydleni béznym
standardem, u nas je podil uspornych
staveb stale vyrazné nizsi. Vedle fales-
nych predstav investor(i o vyrazné vys-
Sich investicich do nizkoenergetickych
staveb se na tom ¢aste¢né podili zdr-
Zenlivost nékterych architektl, projek-
tantd nebo realiza¢nich firem, ktefi se
do novych technologii a trendd nechtéji
nebo zdrahaji poustét. | proto vyrobce
Ytongu pfichazi na €esky trh s novou
iniciativou — doporu¢enymi konstrukéni-
mi feSenimi pro obé Usporné kategorie
eEnergetického prikazu, véetné varian-
ty pasivniho domu z pérobetonu pro ty
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Obr. 4 Zavislost tepelného odporu zdiva na jeho tloustce
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Doporuéena systémova
reSeni pro kategorie Aa B
energetickych prukazu

Kategorie B

Obvodové stény pro energeticky
usporny dim Ytong

Obvodové stény Ytong Lambda
tloustky 375 mm bez zatepleni

pro vyssi komfort za nizké ceny
e 0 30- 50% nizSi spotieba energii
e obvodové zdivo Ytong Lambda bez

zatepleni U = 0,26 W/im2K
e minimalni tloustka stény 375 mm
e prukaz energetické naro¢nosti — ka-

tegorie B — Usporna stavba
e bez cenového navysSeni proti béz-

nym domum

Cenna uzitna plocha navic

Obvodové zdivo Ytong Lambda
tloustky 375 mm je velmi §tihlé, a pre-
sto ma stejné izolacni schopnosti jako
mnohem draz$i zdéné stény s fasadnim
zateplenim. Snizenim tloustky obvodo-
vych stén proti béznym zdénym sténam
(450-500 mm) nebo vicevrstvym kon-
strukcim dochazi k podstatné efektiv-
néjSimu vyuziti obestavéného prostoru
stavby. Doporucené systémové FeSe-
ni pro kategorii Energeticky usporného
domu je diky tvarnicim Ytong Lamb-
da snadno dostupné kazdému staveb-
nikovi. Vyhodna cena materialu a pfes-
né rychlé zdéni zarucuji, ze energeticky
usporny dim Ytong nestoji vic, nez no-
vostavby z béZnych materialu.

Pro lepsi klima stavby

Obvodové izola¢ni tvarnice Ytong
Lambda si zachovavaji garantovanou
pevnost v tlaku min. 2 MPa (stejné jako
u porobetonu P2-400), nehoflavost a vy-
sokou pozarni odolnost i srovnatelné
akustické parametry. Diky hygienické
a zdravotni nezavadnosti i schopnosti
pfirozené regulovat vihkost vzduchu v in-
teriéru je Ytong Lambda idealnim materi-
alem pro moderni stavby, s vysokymi po-
Zadavky na kvalitu mikroklimatu v interi-
éru. Popsané investi¢ni Uspory pfi jeho
pouziti v projektu je mozné efektivné vy-
nalozit napfiklad na zlepSeni izolacnich
vlastnosti okennich vyplni, nebo na pofi-
zeni zdravotné i energeticky vyhodného
systému fizeného vétrani staveb.

Kategorie B-A

Obvodové stény pro nizkoenerge-
ticky diim Ytong

Obvodové stény Ytong Lambda
tloustky 500 mm bez zatepleni
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Obr. 5 Upeviovani ekologickych desek Multipor

pro vyrazné nizké ucty za topeni
0 50-70 % nizsi spotieba energii
e obvodové zdivo Ytong Lambda bez

zatepleni U = 0,2 Wim2K
e rozumna tloustka st€ény 500 mm
e prukaz energetické naro¢nosti — ka-

tegorie B-A — Mimoradné usporna

stavba
e minimalni cenové navysSeni proti

bé&znym domim

Jina kategorie bydleni

Doporu€ené systémové feSeni pro
nizkoenergeticky dim Ytong je vstu-
penkou do svéta komfortniho bydleni.
Dim se obejde bez komplikovaného
fasadniho zatepleni, proto si zachova-
va dulezité prfednosti tradi¢nich zdé-
nych staveb — predevsim tolik potfeb-
nou schopnost stén dychat s interiérem
a pfirozené regulovat vnitfni vlhkost
vzduchu. Nadstandardni pohodli navic
umocniuje i pocit bydleni v ekologickém
domé, ktery je Setrny vaé&i Zivotnimu
prostredi.

Kratka otopna sezéna

Naroky na vykon otopného systému
nizkoenergetického domu Ytong jsou
az o dvé tfetiny niz8i, nez u béznych
domu. Otopna sezéna domu se vyrazné
zkracuje; k zajisténi tepelného komfor-
tu obytnych mistnosti staci i pfi velkych
mrazech topeni s minimalnim vykonem.
Vhodnym dopliikem nizkoenergetické-
ho domu je Fizené vétrani s rekuperaci
tepla. Nejenze Setfi znatné mnozstvi
energie, ale hlavné zajiStuje podstatné
zdravejsi a prijemnéjsi vnitini prostiedi
domu.

Kategorie A
Obvodové stény pro pasivni dim
Ytong
Obvodové zdivo Ytong tiidy P2-400
v kombinaci s izolaci Ytong Multipor
Témér nulové ucty za topeni
e témérf nulova spotieba energii
e nosné zdivo Ytong s izolaci Ytong
Multipor U = 0,14 W/m2K
e rozumna tloustka stény 500 mm
e prikaz energetické naro¢nosti — ka-
tegorie A — Mimoradné usporna
stavba
e nadstandardni feSeni pro vyjimec¢-
né stavby
Dokonalé
domy
Nejnaro¢néjsi investory uspokoji pré-
miové feSeni znacky Ytong pro pasivni
a ekologické domy — nosné zdivo Ytong
s vnejsi vrstvou ze superizolaéniho p6-
robetonu Ytong Multipor. Obvodové sté-
ny pasivniho domu jsou na prvni po-
hled k nerozeznani od bézného zdiva.
Jsou stejné silné, pevné i Unosné, maji
ale dvaapllkrat lepsi izolaéni schop-
nosti. Tvarnice Ytong P2 — 400 tloust-
ky 300 mm pfenesou i vysoka staticka
namahani a maji dobrou akumulaéni
schopnost. Ekologické desky Multipor
maji stejné izolacni schopnosti jako mi-
neralni vina nebo polystyren. Dobfe se
aplikuji, maji vy8si pevnost a mohou se
omitat jako bézné masivni zdivo.
Zdravé klima pasivniho domu
Multipor ma identické vlastnosti jako
masivni porobeton. Na rozdil od stén
s béznym zateplovacim systémem (mi-

feSeni pro extrémni
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Obr. 6 Vystavba domu systémem YTONG

neralni vina, polystyren) je souvrstvi
s Multiporem difuzné otevienou sténou,
ktera netrpi kondenzaci vodni pary a op-
timalné dycha. DalSi pfidanou hodnotou
Multiporu je jeho pozarni odolnost.

Zelené dotace se novostaveb
pfiliS nedotknou

Od dubna navic Ministerstvo Zivot-
niho prostfedi spustilo program Zelena
usporam, ktery je sice prioritn& zaméfen
na energetické uspory pro staré domy,
ale zavadi i dotace pro takzvané pasiv-
ni novostavby. Na prvni pohled se tedy
zda, Ze se tim kompletné zméni zpUsob
projektovani novych rodinnych doma
a ze dosud zcela ojedinélé pasivni stav-
by se stanou béZznym standardem. Sku-
teCnost ale tak optimisticka neni.

Pasivnich domt v Ceské republice
dosud stoji pouze par, maximalné néko-
lik desitek. Neni to ale zplsobeno jejich
cenovou nedostupnosti, protoZe pasiv-
ni domy nemusi byt nutné o tolik draz-
Si nez stavby konvenéni. Za lepSi auto
a jakékoliv jiné zbozi si lidé také radi
priplati, takze problém nebude v cené.
Hlavnim divodem je vysoka konzerva-
tivnost investorl a neschopnost pro-
jektantl i realizac¢nich firem tyto stavby
navrhovat a stavét. Pasivni domy s pfi-
blizné sedminovou az desetinovou spo-
tfebou energie se od béznych staveb
neliSi pouze tloustkami izolaci a izolac-
ni schopnosti obvodového plasté. Tyto
stavby pfinaseji ponékud jinou koncepci
domu. VyZzaduiji napfiklad fizenou vzdu-
chotechniku, ktera je stale pro fadu in-
vestord u nas tabu, i kdyZ domdm kro-

40

mé energetickych Uspor pfinasi také
komfortni a zdravé vnitfni klima. Podob-
né domy vyzaduji také mnohem pfes-
néjSi vypocty a peclivéjsi projekty, nez
na jaké jsou zatim zvykli domaci projek-
tanti nebo topenafi. DalSim obrovskym
problémem je dosazeni velmi vysoké
kvality a pfesnosti stavby, kterou u nas
zatim dokaze nabidnout skute¢né mi-
nimum stavebnich firem a femesinik(.
PfestoZe tedy nové dotace mohou in-
vestorovi zaplatit tfeba az 50% vicena-
klad(, které musi vynaloZit na dosaZeni
pasivniho standardu domu, nepovedou
nejspis k intenzivnimu rozvoji v oblasti
novostaveb. Pro ty, ktefi jsou rozhod-
nuti stavét svij dum pasivné, nabidnou
pfijemnou ulevu, ale pfi stavajicich pod-
minkach urcité nemaji potencial a nej-
spi§ ani ambice k masivnimu rozvoji
modernich pasivnich domU u nas.

Administrativni zbyte¢nost
Nepfijemny je také fakt, ze pasivni
ddm, stejné jako kazda jina novostavba,
potfebuje ke stavebnimu povoleni ener-
geticky prikaz, ktery ale neni dostatec-
nym podkladem pro uznani dotace. K Za-
dosti o dotaci si investor musi nechat
zpracovat pomérné komplexni posudek
podle jinych norem, coz znamena dalsi
administrativni a cenovou komplikaci.
Zatimco pasivni domy budou jesté
dlouho spiSe vyjime&nymi stavbami, jina
je situace u domu nizkoenergetickych.
Domy nizkoenergetické mohou dosah-
nout 50 az 70 % Uspory energii na vyta-
péni bez zasadniho cenového navyseni
rozpoCtu i bez specialnich technologii

a technickych zafizeni budov. Jsou tedy
cenové i moralné dostupné prakticky
kazdému stavebnikovi, Ize je realizovat
dokonce i svépomoci. Investofi nizkoe-
nergetickych domu sice nedosahnou na
nové dotace, pfi dobrém projektu a pou-
ziti vhodnych materialu ale proti dotova-
nému pasivnimu domu uSetfi i nékolik
set tisic korun. Vychodiskem muaze byt
napriklad pravé pouziti stavebni techno-
logie z pérobetonu.

Projekt Zelenad usporam se setkal
s obrovskym zajmem a ocekavanim ve-
fejnosti, v oblasti rekonstrukci urcité pfi-
nese oziveni trhu a solidni energetické
uspory. Novostaveb rodinnych domu se
ale bohuzel dotkne jen zcela okrajové.
Skoda, Ze nizkoenergetickych staveb,
jejichz masova vystavba mlze pfinést
podstatné vétSi energetické uspory nez
par pasivnich doma, se program netyka.

Technologie vyroby
porobetonu

Porobeton je stavebni material ze
skupiny lehkych betond. Vyrabi se
z béZné dostupnych pfirodnich surovin:
kfemenného pisku, cementu, vapna,
vody a pfisad (sadrovec nebo anhydrit,
hlinikovy prasek). Vyroba pérobetonu se
provadi obecné tak, Ze jemné rozemlety
kifemenny pisek se promisi s vapnem,
cementem, pfisadami a vodou a vznikla
smés se nalije do odlévacich forem. Po
odliti do formy vznika reakci hliniku v al-
kalickém prostfedi smési vodik, ktery
smeés nakypfi a vytvofi v ni velké mnoz-
stvi malych péra. BEhem dalSich vyrob-
nich pochodl zlstava v pérech pou-
ze vzduch. Po zatuhnuti odlitého bloku
se vyjme z formy surovy pérobetonovy
blok, ktery se kraji na kraje€ce pomo-
ci tenkych dratd na vyrobky poZado-
vanych rozméru. Diky tomuto zpUsobu
krajeni Ize dosahnout vysoké rozméro-
vé pfesnosti a zaroven velké variability
rozmérl krajenych vyrobkd. Nakrajené
bloky postupuji do autoklavd, kde se pa-
rou vytvrzuji. BEhem autoklavovani do-
chazi v hydrotermalnim prostfedi syté
vodni pary za zvyS8eného tlaku a teploty
k uplné rekrystalizaci hmoty za vzniku
nového mineralu tobermoritu 5 CaO ° 6
SiO, « 5 H,0. Drobné liStovité krystalky
tohoto mineralu jsou vzajemné prorost-
Ié a vytvareji pevny skelet autoklavova-
ného porobetonu. Vytvrzenim vyrobku
a jejich zabalenim na palety je ukoncen
vyrobni proces porobetonu.
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