
Analýzy českého stavebního trhu mluví jednoznačně. Poptávka 
po nízkoenergetickém bydlení se během posledních dvou let více 
než zdvojnásobila. Jsou to především rostoucí ceny energií, které 
donutily investory přemýšlet o výdajích na bydlení v delším časo-
vém horizontu. Na pozitivní zvrat v investičním chování se musí 
nahlížet s rezervou, varují ale odborníci. „Nízkoenergetické řešení 
musí mít ekonomický smysl a nesmí jít na úkor kvality bydlení. 
Pokud se mi úspora, kterou jsem dosáhla vylepšením domu, vrátí 
za 50 let, kdy už je třeba reinvestovat do oprav, tak je to špatně. 
Pokud jsem úspor dosáhla sice levně, ale na úkor kvality vnitřního 
prostředí, pak je to ještě hůř,“ vysvětluje Ivana Havlíčková, vedou-
cí marketingu výrobce Ytongu, který je na českém trhu jedním 
z nejvýznamnějších hráčů v oblasti energeticky úsporných domů.

Velkým problémem podle Havlíčkové zůstává, že si stále jen 
málo investorů uvědomuje, kolik faktorů ve skutečnosti ovlivňuje 
spotřebu energie stavby. „Stačí nahlédnout do  internetových 
diskuzí. Většina z nich začíná debatou o potřebě dostatečného 
zateplení a u výběru dobře těsnících oken končí. Jak markantně 
se na budoucích úsporách stavby podílí její tvar, kvalitní realizace 
včetně řešení konstrukčních detailů, orientace vůči světovým stra-
nám nebo například daná lokalita, už tuší jen málokdo,“ pokračuje 

Havlíčková. Pravdou je, že architektura a velikost stavby stále zů-
stávají klíčovým kritériem při výběru projektu. Popularitu si ještě 
stále udržují členěné a veliké domy se spoustou arkýřů a složitých 
detailů, které mohou být značně nehospodárné. 

Zásadním předpokladem kvalitního nízkoenergetického domu 
jsou individuální přístup a  přizpůsobení stavby na  konkrétní 
stavební pozemek. O  tyto služby v  současnosti rozšiřují svou 
nabídku někteří prodejci katalogových domů, kteří si na českém 
trhu chtějí udržet své postavení a v udržitelném stavění se proto 
chtějí prosadit. Masové uplatnění individuálních projektů odborníci 
neočekávají kvůli pořizovací ceně, která může být oproti typizova-
ným domům několikanásobně vyšší. Tlak na cenu se v době krize 
jenom stupňuje, o  čemž vypovídá i  podíl staveb realizovaných 
svépomocí, který v České republice neklesá. Přestože jsou někteří 
odborníci přesvědčení, že tato skupina investorů je k svépomocné 
stavbě primárně motivována právě tlakem na pořizovací cenu a je 
zbytečné od nich očekávat navýšení investičních nákladů s  vy-
hlídkou jejich návratnosti, Ivana Havlíčková má trochu jiný názor 
na povahu těchto zákazníků: „Setkáváme se se zákazníky, pro 
které se stavění stává koníčkem a formou relaxace. Nepochybuji 
o tom, že většinu stavebníků přivádí k rozhodnutí stavět svépomo-
cí chybějící fi nanční prostředky. Nemyslím si ale, že tito investoři 
šetří paušálně, tedy na úkor kvality řešení. Spíše naopak. Řada 
amatérských stavitelů se rozhodne pro nějaké nadstandardní 
řešení právě kvůli tomu, že se do stavby pustí vlastními silami 
a tím si na něj ušetří.“ 

Nízkoenergetické domy přináší zcela novou koncepci výstavby, 
která si žádá větší poučenost odborné i laické veřejnosti. Z toho 
ovšem nelze odvozovat, že jsou všechna nízkoenergetická řešení 
komplikovaná. Řada z  těchto technologií je právě naopak zalo-
žena na velmi jednoduchých principech a stavebních postupech 
a cenou se od konvenčních řešení neliší. Jejich uplatnění brzdí 
konzervativní postoje stavebníků, projektantů i stavebních fi rem, 
kteří zarytě lpí na zastaralých stavebních postupech a materiálech 
a nízkoenergetické domy staví pomocí navýšení všech parametrů 
konstrukcí běžných domů. Tento způsob realizace se ale často 
prodraží a úspory přináší na úkor kvality bydlení.

Dokáže vůbec neodborník složitou problematiku kolem níz-
koenergetických domů správně uchopit? „Výrobci systémů pro 
energeticky efektivní domy musí umět svým zákazníkům proble-
matiku nízkoenergetického stavění jednoduše vysvětlit. Naše spo-
lečnost se právě proto snaží laikům poskytnout efektivní nástroje, 
díky kterým se snadno naučí na nízkoenergetické domy nahlížet 
jako na celek, z pozice pořizovacích, ale i provozních nákladů,“ 
vysvětluje Havlíčková. 

Jako první výrobce zdicích systémů uvedl Ytong na  český 
trh komplexní systémová řešení pro tři rozdílné kategorie ener-
geticky efektivních staveb, včetně varianty pro pasivní domy. 
K systémovým řešením z pórobetonu, která kromě obvodových 
stěn zahrnují rovněž masivní střechu Ytong, společnost Xella CZ 
doporučuje také správné řešení konstrukčních detailů a  ade-
kvátní parametry ostatních částí obvodového pláště stavby, jako 
jsou okna, podlahy atd. Řešení konstrukčních detailů, které jsou 
náchylné na úniky tepla, navíc Ytong ověřuje pomocí termoka-
mery na reálných stavbách. Kolik úspor stavebníkům dané řešení 
do budoucna přinese, si mohou zákazníci společnosti ověřit hned 
několika způsoby. Projektantům a  širší odborné veřejnosti po-
slouží jako praktický rádce při projektování a stavbě energeticky 
efektivních staveb praktická příručka Tepelná technika, která 

obsahuje výpočty reálných rodinných domů v  různých energe-
tických standardech. Laická veřejnost se v doporučených řeše-
ních pro úsporné domy Ytong snadno zorientuje na internetových 
stránkách www.netoptezbytecne.cz. Na této stavební microsite 
bude laikům od  září k  dispozici i  souhrn výstupů z  příručky 
Tepelná technika ve zjednodušené formě Kalkulačky úspor. Po-
mocí nového praktického nástroje si mohou stavebníci jednoduše 
vypočítat spotřebu energie na vytápění energeticky efektivních 
domů z pórobetonu.

Doporučená řešení pro konstrukce nízkoenergetických domů 
Ytong jsou pro stavebníky nejen příslibem, že v budoucnu na ký-
žené úspory dosáhnou a investice se vyplatí. Zároveň představují 
záruku, že úspory energií nezískají na úkor vnitřního klimatu a mo-
hou se těšit komfortnímu bydlení nejen v zimním období, ale také 
v úporných letních parnech.

Češi se pomalu učí, že dům není spotřební zboží

Jak se zorientovat v nízkoenergetických domech?

HN ctvrtina New.indd   1HN ctvrtina New.indd   1 24.8.2010   10:24:4124.8.2010   10:24:41



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


