Krok za krokem
k uspornemu domu

Bily poérobeton Ytong je
prakticky jedinym zdivem
na soucasném trhu, které
pfi béznych podminkach vy-
stavby dosahuje parametrt
energeticky uspornych a niz-
koenergetickych doma bez
zatepleni. Nejde jen o jeho
nadstandardni  tepelnéizo-
laéni vlastnosti, ale prede-
vSim o dokonalé a na mili-
metr presné provedeni ob-
vodového plasté, které je pro
Ytong typické. Drahocenné
teplo nema kudy z domu
uniknout. Diky jednoduché
technologii zdéni, velkym
a presnym formatim tvar-
nic a jejich snadnému fezani
a tvarovani byvaji stavby
z bilého pérobetonu mno-
hem presnéj§i a homogen-
néjsi nez budovy z jinych zdi-
cich materiald. S tvarnicemi
Ytong se pracuje velmi po-
hodiné a rychle, a proto jsou
tak oblibené mezi svépo-
mocnymi stavebniky. Presto
je nutné pfi zdéni dbat na né-
kolik zakladnich pravidel
a znat nékteré dulezité pra-
covni postupy.

2. Na milimetr piesné zdénf

Tvérnice Ytong jsou velmi pfesné a maji mnohem mensi roz-
mérové a tvarové odchylky néz jiné materidly. Navzijem se zdi
na minimalni maltova loze tloustky 1 aZ 2mm. Zdéni z tvar-
nic Ytong je diky tomu velmi rychlou, ¢istou i pfijemnou praci.
Stény béZného rodinného domu vyzdi tfi zednici snadno za 5 az
7 dni. Dulezité je dodrzet pfevazbu tvarnic minimalné o 100 mm
a zajistit rovnomérné promaltovani vodorovné loZné spary mal-
tou Ytong pomoci zubaté 1Zice. Ytong nabizi systémové naradi,
které zjednodusi a zrychli va$i stavbu. Pfi pouZiti tvarnic s pe-

O pfesnosti celé stavby se rozhoduje jiZ pii zakldddni zdiva.
Na zakladovy pas nebo zakladovou desku se po ociSténi nanasi pe-
netracni natér a natavi se hydroizolace o minimdlni Sifce 500 mm.
Jako prvni se uklddad tvarnice v nejvy$sim rohu zdkladové desky,
pery k vnéjSimu lici. Tvéarnice se uklddd na vapenocementovou
maltu tloustky min. 20mm v celé ploSe tvarnice a stabilizuje se po-
klepem gumovou palickou. Pfi zakladani je tfeba kontrolovat vodo-
rovnost tvarnic v obou smérech a vyskové osazeni tvarnic ve vSech
rozich. Po zaloZeni roht se na vidpenocementovou maltu zaklada
celd prvni fada tvarnic. Pokud si ale chcete presnou realizaci pojistit,
pozvéte si na zaloZeni rohl prvni fady tvarnic zkuSené Ytong mistry.
Sluzba je bezplatna a nezéleZi, zda stavite se stavebni firmou nebo
svépomoci. Sluzbu je mozné objednat na www.pomahamestavet.cz

rem a drdzkou je dalezité dbat na to, aby se do svislé spary nedo-
stala malta, kterd by branila presnému dosednuti zamka. V pfi-
padé hladkych tvarnic bez pera a drdzky je nutné maltovat stej-
nym zpusobem také svislé spary.

Zdéni na maltovéijqieﬁ mm  Tvarnice s perem a drazkou
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3. Snadné Fezénf a dréazkovani
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U zdiva Ytong odpada tradi¢ni sekani tvarnic kladivkem a vy-
pliiovéani dér a spéar zdici maltou nebo ¢astmi cihel nebo jinych
staviv. K déleni tvarnic do poZadovanych rozmérd v rozich nebo
v osténich otvorl se pouZivaji ruéni nebo elektrické pily. Praci
s materidlem vam opét zjednodusi systémové naradi Ytong (pilka,
hobl aj.) Rezani je velmi jednoduché a fyzmky nendrocné, takze
jej zvladne skutecné kazdy.
Opét plati davné pravidlo,
Ze Cista stavba je pfesnd
stavba. VEtsi niky a Sachty
ve zdivu, naptiklad pro ka-
naliza¢ni svody, je vhodné
pfipravit pilou jiz v pribéhu
zdéni. Mensi drazky a pro-
stupy se frézuji, vySkraba-
vaji nebo vrtaji aZ po dokon-
¢eni hrubé stavby.

4. Dokonalé FfeSenf pro okennf
a dveinf otvory

Pro vytvareni
nadprazi oken-
nich a dvernich ot-
vori se pouzivaji
nosné a ploché
preklady  Ytong.
Otvory do Sitky
1750mm se pre-
klenuji pomoci
nosnych prekladd,
u SirSich  otvort
do sitky 2500 mm je pieklenuti vhodné fesit pomoci plochych pte-
kladu. Preklady Ytong jsou vyhodné z tepelnéizolac¢nich divodi. V
mistech nadpraZzi nevzniknou neZadouci tepelné mosty, jako tomu
byva pii pouZiti betonovych nebo kovovych nahrazek. U napojeni
rozdilnych typt materiald totiZ riskujete, Ze bude v mistech jejich
styku vzdy dochazet k neJakym uniktim tepla. V pribéhu uzivani
stavby pak mohou byt
tato mista nachylnd na
tvorbu plisni. Pfi po-
uziti prekladt z poéro-
betonu tato rizika ne-
hrozi. Polohu obou
typt prekladd urcuji
Sipky na Cele prekladu,
které musi sméfovat
vzhiiru.
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Hlavni vyhodou poérobe-
tonového schodisté je jed-
noduchd montdz a dostupnd
cena. Schody se osazuji
po obou stranich na zdivo
do maltového loZe, stan-
dardni uloZeni je 150mm
na kazdé strané. Stupné
Ize podezdivat nebo zazdit
do zdiva. Vyska a §itka scho-
distovych stupiii na stavbé
se fesi odpovidajici tloust-
kou maltového loze, pode-
zdénim a pfesahem stupil
pres sebe. Po vyzdéni se
stupné opatfi shora obkla-
dem, zespoda lze provést
omitku, obklad sidrokarto-
novymi deskami apod.

Masivni schodisté je levné reSeni

6. Bfly strop pro tepelnou pohodu

Bily strop z pérobetonu je variabilni konstrukce, kterd se zho-
tovuje na stavbé z prefabrikovanych Zelezobetonovych nosnikd,
na které se ,,na sucho* a vzajemné na sraz pokladaji stropni vlozky
Ytong. Krajni pole vloZek se mohou ukladat pfimo na zdivo, mini-
malni uloZeni vlozZek je 20 mm. Cela soustava se nasledné zalije be-
tonovou zélivkou. Ttidu betonu, tloustku pfebetonovani a vyztuZzeni
zavazné urcuje individudlni staticky vypocet. Pro montované bilé
stropy Ytong plati stejné vlastnosti jako pro jiné ¢asti obvodovych
konstrukei Ytong: vysoka pozarni odolnost, potfebna inosnost, do-
statecna tepelna akumulace, stejné jako povéstna piesnost a jedno-
duchost montaZze.

Ytong také nabizi masivni feSeni pro vodorovné a Sikmé stechy.
Diky této konstrukci je mozné vytvofit z podkrovnich mistnosti pl-
nohodnotny obytny prostor s vynikajici tepelnou pohodou v zim-
nim i letmm obdobi.
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www.ytong.cz

za m2 obvodoveho zdiva
od1.9.-25.10.2010

A pritom nemusite slevovat ze svych narokd
na energetickou Usporu.

(Inzerce)
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