Dilezitym parametrem tepelného mik-
roklimatu staveb je vedle zimni také letni
tepelnd pohoda staveb. Je to stale aktudlni
téma zejména pro podkrovni prostory, kte-
ré v lété trpi nadmérnym prehfivanim. Tra-
di¢ni krovové konstrukce Sikmych stiech
pfi dostatecné tepelné izolaci dosahuji po-
tfebného soucinitele prostupu tepla, ale
nemaji potiebnou akumulaci a fazovy po-
sun. Proto podkrovi s lehkymi stfechami
v zimé rychle chladnou a v |été se ¢asto
prehfivaji. To vyZaduje instalaci energetic-
ky naro¢néjsich systému vytdpéni a chlaze-
ni pro zajisténi komfortniho klimatu.

Masivni stfecha z pérobetonu Ytong nabizi
ve srovnani s lehkou stfechou z tradi¢niho
krovu a tepelné izolace fadu technickych
vyhod, a pfedevsim zvyseny uzivatelsky
komfort v letnim i v zimnim obdobi. Pfinasi
také estetické vyhody a minimalizuje moz-
né poruchy stfesniho plasté v pribéhu celé
Zivotnosti. Nosnou konstrukci masivni stie-
chy Ytong zajistuji pérobetonové vyztuze-
né panely Ytong tloustky 200 a 240 mm,

které se vyrabéji na miru konkrétnimu pro-
jektu v délkdch do 6 000 mm. Na vnéjsi
stranu panell se celoplo$né lepi tepelnéi-
zola¢ni desky Ytong Multipor, ¢&imz vznika
homogenni stfesni konstrukce s optimal-
nimi izola¢nimi parametry (tepelnd aku-
mulace a fazovy posun). Jedinecnou vlast-
nosti tohoto systému je nehoflavost. Ytong
ma stejné jako tepelnéizola¢ni desky Ytong
Multipor pozérni odolnost az 180 minut,
timto toto souvrstvi nékolikanasobné pre-
kro¢i pozadavky norem.

Panely Ytong se ukladaji na stitové a vniti-
ni nosné stény. Dobré izola¢ni schopnosti

Doporucené skladby masivni stiechy pro energeticky efektivni domy Ytong

soucinitel prostupu tepla

jednotlivé vrstvy [mm] U [W/M2.K)]

sadrova omitka 5

Energeticky tsporny )

standard Ytong Lambda Ytong panel P3,3-600 240 0,16
Ytong Multipor 220
sadrova omitka 5

Nizkoenergeticky Ytong panel P3,3-600 240 0,12

standard Ytong Theta 9P ! !
Ytong Multipor 300
sadrova omitka 5

Pasivni standard Ytong +

Ytong Multipor Ytong panel P3,3-600 240 0,10
Ytong Multipor 400

Doporucené skladba obvodovych stén pro energeticky efektivni domy Ytong

jednotlivé vrstvy [mm] soucinitel prostupu tepla
U [W/(m?.K)]
sadrova omitka 5
Energeticky dsporny Ytong Lambda 375 0.25
standard Ytong Lambda leh¢ena jadrovéa omitka 20 '
Slechténa min. omitka 2
sadrova omitka 5
Nizkoenergeticky Ytong Theta 499
standard Ytong Theta leh¢ena jadrovéa omitka 20 018
Slechténa min. omitka 2
sadrové omitka 5
Ytong P2 - 400 300
Pasivni standard Ytong + lehka malta Multipor 4 A
Ytong Multipor Ytong Multipor 200 '
lehka malta Multipor 3
Slechténa min. omitka 2
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Ytong Multipor

Ytang Multipar lepici malk

Ytong stfedni dilec tleudtiy 200, 2.

porobetonovych stieSnich dilcd minima-
lizuji tepelné mosty v ulozeni panelll na
obvodové stény. Vnitini podhled masivni
stfechy tvofi stejné omitky, jaké se pouzi-
vaji na vnitini stény Ytong. Jednoduse se
tak sjednoti cely interiér a usetfi ¢as a na-
klady na realizace. Desky Ytong Multipor
se jednoduse polozi a pfilepi lehkou mal-
tou Ytong Multipor na stfedni panely. Des-
ky se vyrabéji v rGznych tloustkach az do
tloustky 200 mm, v pfipadé silngjsich kon-
strukci z nich lze vytvofit souvrstvi. Ma-
sivni stfecha Ytong nepotfebuje pod izo-
laci parozabranu. Podminkou bezchybné
funkénosti je samozfejmé pouziti kontakt-
ni difuzné oteviené pojistné hydroizolace
mezi souvrstvim masivni stiechy a finaIni
stfedni krytinou. Kontralaté a latovani pro
stie$ni krytinu se kladou pfimo na desky
Ytong Multipor, které maji na rozdil od ji-
nych izolaci dostate¢nou pevnost. Kontra-
laté se Sroubuji pomoci speciélnich vrutt
pfes vrstvu Multiporu pfimo do nosnych
podkladovych dilcli Ytong.

Tloustku vrstvy z desek Ytong Multipor Ize
libovolné ménit podle potieby objektu —
zejména podle jeho narokl na energetic-
kou spotiebu a zamysleného zatfidéni do
jednotlivych kategorii prikazu energetic-
ké néro¢nosti budovy. Ytong letos uve-
dl na ¢esky trh komplexni systémova re-
Seni pro tfi rozdilné kategorie energeticky
efektivnich staveb vcetné varianty pro pa-
sivni domy. Tato systémova reseni zahrnu-
ji kromé obvodovych stén rovnéz doporu-
¢ené skladby pro masivni stfechu Ytong.
Podrobny popis a vypoctové hodnoty do-
porucenych konstrukci, stejné jako sprav-
né feSeni konstrukcnich detaild naleznou
projektanti v nové vydané pfirucce Tepel-
na technika, kterou lze ziskat na stran-
kdch www.ytong.cz. Vsechny doporu-
¢ené skladby pro masivni stiechy Ytong
pfedstavuji stejné jako navrzené obvodo-
vé varianty difuzné oteviené konstrukce,
které objektiim umozniuji pfirozené ,dy-
chat” a tim zarucuji optimalni vnitfni kli-
ma domu. Nabizi tak kromé nizké spotfe-
by energie také nadstandardni komfort
a zdravé bydleni.

40 mm



