Bydleni pod strechou?

Bydleni pod sikmou stfechou md své jedinecné kouzlo. Pudni

vestavby jsou unikatni svou clenitosti a prakticky kazdy

podstresni prostor je originalem diky tvaru strechy, pfiznanym

trdmam, kominGm nebo rGznym drovnim podlah. Padni

vestavba md ale také své zaludnosti, které je nutné dobre

promyslet, neZ se do vestavby podkrovi pustite.

Prehrivani podkrovi

Asi nejvétsi slabinou podkrovnich

bytl byva jejich nizka tepelna pohoda,
predevsim v letnim obdobi. Staci n€kolik
hodin intenzivniho slune¢niho svitu

a z podkrovi se Casto stane prostor, ktery
je bez klimatizace prakticky neobyvatelny.
Ke kulminaci teploty navic dochazi

v odpolednich a ve€ernich hodinach, kdy
se lidé v obytnych prostorach pohybuji
nejcastéji. Rozdil mezi letni teplotou

v podkrovi a ve zdéném podlazi téhoz
domu nékdy osobné vyzkousel snad kazdy
z nas. Pri¢inou byva pouZiti lehkych
stavebnich materiali v podkrovi bez
dostatecné tepelné akumulace. Samotna
stfecha je v porovnani s béZnou zdénou
sténou velmi lehkou konstrukci. Ani pouziti
silné vrstvy tepelné izolace v tloustkach
kolem 30 nebo 40 cm proto neuchrani
podkrovi pred déle trvajicimi vysokymi
letnimi teplotami. K tomu pfispiva i Casté
pouziti velmi lehkych vnitfnich konstrukci
a stén ze sadrokartonu nebo ze dfeva.
Pravé pouziti lehkych stavebnich materialil
je ale u podkrovni vestavby logické ze
statickych divodi.

Pérobeton pro vyssi pohodu
Elegantni feSeni problému nabizi vyzdéni
vnitinich sté€n v podkrovi z materiali

s vy$si akumulaci. Idealnim prikladem

je bily pérobeton YTONG. Piestoze se
jedna o pomérné lehky stavebni material,
ma fadové né€kolikanasobné vyssi
tepelnou akumulaci nezZ sadrokartonové
stény. Je dostatecné unosny a masivni

i pro namahané a délici zdivo. Vnasi ale
podstatn€ nizsi zatiZeni do celé stavby
nezZ jiné zdéné konstrukce. YTONG ma
idealni pomér mezi unosnosti a tepelnou
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akumulaci na jedné stran¢ a hmotnosti

na stran€ druhé. Vyzdénim vnitfnich stén
a pricek z presnych tvarnic YTONG

je mozné zvysit tepelnou setrvacnost
celého prostoru a podstatné zlepSit

kvalitu vnitfniho prostiedi. Dostate¢na
akumula¢ni schopnost zdiva vas uchrani
pred umornym letnim prehfivanim. Teplo
akumulované ve sténach naopak pfirozené

brani rychlému vychladani prostoru v zimé.

Diky tomu se obejdete bez nepretrzitého
vytapéni i bez letni klimatizace a uSetfite si
znaéné investi¢ni i provozni naklady.

Pohodlnd nastavba za provozu
Realizace nové dispozice v prostoru
pfimo pod stfechou je pomérné sloZita

i z hlediska femesIného. Limitujicim
faktorem je nedostatek mista, velka
Clenitost prostoru a nepravidelné tvary
stén. YTONG je idealnim zdicim
materidlem pro podkrovni vestavby také
pro svou vysokou pfesnost a jednoduchost
zdéni. Bézny femeslnik i zdatny kutil
dokaze z rozmérnych a lehkych tvarnic
¢i prickovych bloki vyzdit i velmi slozité
stény a prvky. Pritom s velmi vysokou
produktivitou, rychleji a levnéji nez

s jinymi materialy.

V piipad€ rekonstrukci a nastaveb

hraje kliCovou roli nizka hmotnost
porobetonovych stén. Diky ni je mozné

komer¢ni

prezentace

bez slozZitych statickych zasahi vybudovat
nové obytné podlazi i na stavajici budove,
podobné jako v pfipadé sedmi fadovych
domt v Ji¢iné. Diky nastavbé ziskali
majitelé fadovych domki na stiese
atraktivni podkrovni byty o tfech pokojich.
Jejich dispozice, tepelnétechnické i dalsi
stavebnéfyzikalni parametry pritom
znatelné prevysi vlastnosti ptivodni stavby.
,Dilezitym faktorem pii vybéru stavebniho
materialu byl také minimalni zasah do
chodu jednotlivych domacnosti. Zacina

to jednoduchou dopravou materialu na
stavbu i na stfechu domu. Neocenitelna

je rychlost a jednoduchost zdéni z bilého
porobetonu. Pfedevsim minimalni spotfeba
tenkovrstvych malt a jejich snadna pfiprava
primo na stfeSe,“ popisuje diivody pro
vybér porobetonu jeden z investoril stavby
Martin DolezZal. PouZité stény z presnych
tvarnic YTONG jsou pfitom dostate¢né
masivni a snadno se v nich umistuji
technické rozvody a vesSkeré zafizovaci
predmeéty. Jde tedy o optimalni feSeni

z hlediska kvality budouciho bydleni

i z diivodu Casovych a ekonomickych.

Uplatnéni materidld YTONG pfi padni vestavbé

typ konstrukce

material

tloustky (mm)

Stitové a obvodové stény

presné tvarnice

300, 375

nosné vnitini stény

presné tvarnice

200, 250, 300, 375

nosné preklady

200, 250, 300, 375

délici stény a pricky ptickovky 50, 75, 100, 125, 150
nenosné preklady 75, 100, 125, 150
instalacni a bytova jadra ptickovky 50, 75, 100, 125, 150

schodisté

schodistové stupné

typizované rozméry i na zakdzku
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